OLIMPIADI MODERNE

Attivita 1: Leggi il testo e svolgi gli esercizi.
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Le Olimpiadi moderne sono un evento sportivo internazionale che si tiene ogni quattro
anni. Sono state create dal barone Pierre de Coubertin alla fine del XIX secolo,
ispirandosi ai Giochi Olimpici dell'antica Grecia. De Coubertin voleva riportare in vita lo
spirito di competizione e di unita che caratterizzava i giochi antichi.

Le prime Olimpiadi moderne si sono svolte ad Atene nel 1896. Da allora, le Olimpiadi si
sono svolte in diverse citta del mondo, con I'eccezione degli anni 1916, 1940 e 1944, a
causa delle due guerre mondiali. Le Olimpiadi sono diventate un evento globale, con
atleti provenienti da quasi tutti i paesi del mondo che competono in una varieta di sport.

Il motto delle Olimpiadi moderne & "Citius, Altius, Fortius" ("Piu veloce, piu alto, piu
forte"). Questo motto rappresenta l'ideale di eccellenza fisica e sportiva che é al centro
dei giochi. Le Olimpiadi sono anche un simbolo di pace e di unita tra i popoli del mondo.
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Le Olimpiadi moderne sono molto diverse dai giochi antichi. Oggi, gli atleti professionisti
possono partecipare ai giochi, mentre nell'antichitd solo gli uomini greci potevano
competere. Inoltre, le Olimpiadi moderne includono molti sport che non esistevano
nell'antichita, come il basket e il calcio.

Le Olimpiadi moderne sono un evento importante per il mondo dello sport. Sono
un'occasione per gli atleti di tutto il mondo di competere al massimo livello e per i fan di
assistere a spettacoli incredibili. Le Olimpiadi sono anche un simbolo di unita e di pace,
e rappresentano un momento di grande orgoglio per i paesi partecipanti.

Attivita 2: Rispondi alla domanda scegliendo la risposta corretta.

1) Quali sono i tre valori che il motto delle Olimpiadi moderne, "Citius, Altius, Fortius",
rappresenta?

A) Competizione, unita, pace
B) Velocita, altezza, forza
C) Gioia, amicizia, rispetto

D) Tradizione, cultura, storia

2) Cosa distingue le Olimpiadi moderne dai giochi antichi?
A) Le Olimpiadi moderne sono pit competitive
B) Le Olimpiadi moderne si svolgono in diverse citta
C) Le Olimpiadi moderne includono sport che non esistevano nell'antichita

D) Le Olimpiadi moderne sono piu importanti

3) Perche le Olimpiadi non si sono svolte negli anni 1916, 1940 e 19447
A) A causa di problemi finanziari
B) A causa di disaccordi tra i paesi partecipanti
C) A causa delle due guerre mondiali

D) A causa di un'epidemia globale
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Attivita 3: Abbina le parole al loro significato.

internazionale

spettacoli

persone che svolgono un lavoro o un'attivita
per guadagnare denaro

eccezione

gara o sfida tra persone o gruppi per ottenere
un premio o un vantaggio

professionisti

che riguarda o coinvolge piu nazioni o paesi

competizione

eventi o performance che sono divertenti o
emozionanti da guardare

qualcosa che é diverso dalla regola o dalla
norma generale

Attivita 4: Rispondi sul quaderno alle domande.

1. Quali sono le differenze tra le Olimpiadi moderne e antiche?

2. Come sono gli atleti che gareggiano nelle Olimpiadi moderne?

3. Quando non si sono svolte le Olimpiadi e perché?

4. Chi ha inventato le Olimpiadi moderne e quando?

5. Dove si sono svolte le prime Olimpiadi moderne e perché?

Attivita 5: Per chi finisce prima. Leggi le domande, scegline una e

rispondi ad essa sul quaderno.

1. Secondo il testo, le Olimpiadi moderne sono un simbolo di unita e pace tra i popoli del

mondo. Rifletti su come lo sport pud promuovere l'unita e la pace nella tua vita e nella

tua comunita.

2. Il motto delle Olimpiadi moderne & "Citius, Altius, Fortius". Quali sono le tue sfide

personali e come puoi applicarle per raggiungere i tuoi obiettivi come un atleta si

impegna per raggiungere la vittoria?

3. Il testo descrive come le Olimpiadi moderne siano diverse dai giochi antichi. Rifletti

sulle differenze tra il tuo mondo e quello dei tuoi genitori o nonni. In che modo la societa

e cambiata e quali sono le sfide e le opportunita che affronti oggi?
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