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Petunjuk Penggunaan LKPD

Berdoa sebelum mengerjakan

Kerjakan LKPD ini dengan teman sekelompokmu
Tulis jawabanmu pada tempat yang telah di sediakan
Jika mengalami kesulitan tanyakanlah pada gurumu
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LKPD: TEORI ARUS BALIK

Teori Arus Balik:
Nama:Kelas: X
Tujuan Pembelajaran:

o  Memahami konsep Teori Arus Balik dalam penyebaran agama dan budaya Hindu-
Buddha di Indonesia.

¢ Menganalisis kelebihan dan kekurangan teori ini.

e Menghargai keragaman budaya sebagai hasil dari interaksi antarbangsa.

Petunjuk:

1. Bacalah materi tentang Teori Arus Balik dengan cermat.
2. Amati gambar-gambar yang disediakan.
3. Jawablah pertanyaan-pertanyaan yang diberikan dengan lengkap dan jelas.

Materi Singkat:

Pengertian Teori Arus Balik

Teori arus balik menyatakan bahwa masuknya ajaran Hindu-Buddha di Indonesia karena
peranan dan partisipasi akiif dari penduduk Nusantara dalam menyebarkan kedua agama
tersebut.

Jadi, bangsa Indonesia tak hanya menerima budaya dan pengetahuan dari orang asing,
namun sebagian orang juga turut aktif mempelajarinya secara langsung di negeri asalnya,
yaitu India.

Setelah memperoleh ilmu yang bermanfaat, mereka pulang ke Tanah Air dan
mempraktikkan sekaligus menyebarkan agama Hindu-Buddha kepada masyarakat. Tak
hanya pemahaman agama, namun juga menyebarkan kebudayaan Hindu-Buddha.

Dalam buku Sanatana Dharma Buku Penunjang Pendidikan Agama Hindu dan Budi Pekerti
untuk SMP Kelas VIl oleh Made Urip Dharmaputra, pemahaman tentang teori arus balik
dikemukakan oleh F.D.K Bosch.

la mengungkapkan, masyarakat Nusantara di zaman dahulu juga menjalin hubungan
dengan China. Hal penting dari kerjasama tersebut adalah terjadinya hubungan pelayaran
langsung antara Indonesia dan China.

Salah satu bukti adanya pelayaran antara Indonesia dan China berasal dari abad kelima
Masehi. Salah satu buktinya tercatat dalam catatan perjalanan dua orang pendeta Buddha,
yakni Fa-Hsien dan Gunawarman.

Kemudian, berita tentang hubungan perdagangan antara Indonesia dan China berasal dari
seorang utusan dari Ho-lo-tan, yakni sebuah negeri di She-po (Jawa). Berkat hubungan
antara China dan India membuat posisi Indonesia kala itu sangat menguntungkan.

Kelebihan dan Kelemahan Teori Arus Balik
Teori arus balik memiliki sejumlah kelebihan dan kelemahan.
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1. Kelebihan

Teori arus balik disebut memiliki kelebihan dari segi penyampaian ajaran agama Hindu-
Buddha yang efektif. Sebab, saat itu masyarakat Tanah Air tak hanya belajar dari orang-
orang asing yang datang ke Nusantara, tapi juga belajar langsung ke India

Setelah memperoleh ilmu dan budaya Hindu-Buddha dari negeri asalnya, mereka kemudian
pulang ke Indonesia dan turut menyebarkan kepada masyarakat. Dengan begitu, teori arus
balik diklaim efektif dalam menyebarkan ajaran kedua agama itu.

Selain itu, teori arus balik semakin kuat karena dibuktikan oleh keberadaan prasasti
Nalanda. Prasasti itu menjelaskan tentang adanya pembangunan wihara untuk para pelajar
dari Kerajaan Sriwijaya yang menimba ilmu di India.

2. Kelemahan

Meski begitu, teori arus balik disebut memiliki sejumlah kelemahan hingga kurang diyakini
oleh sekelompok orang. Saat itu, masyarakat Indonesia dinilai tergolong kelompok yang
sifatnya pasif.

Oleh sebab itu, teori arus balik yang mengatakan bahwa sebagian warga Nusantara belajar
agama Hindu-Buddha secara langsung ke India dinilai kurang akurat.

Gambar

Seorang pemuda Nusantara sedang berlayar menuju India

Sebuah candi Hindu di Indonesia dengan arsitektur yang dipengaruhi India

Relief pada candi yang menggambarkan kehidupan masyarakat Hindu di Indonesia
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Pertanyaan:

1.
2
3.
4.
3

Apa yang dimaksud dengan Teori Arus Balik?

Siapa yang pertama kali mengemukakan Teori Arus Balik?

Jelaskan kelebihan dari Teori Arus Balik!

Apa kelemahan dari Teori Arus Balik?

Berdasarkan Teori Arus Balik, bagaimana cara masyarakat Nusantara
menyebarkan agama dan budaya Hindu-Buddha?

Diskusi:

» Apa pendapatmu tentang Teori Arus Balik?
» Teori mana yang menurutmu lebih tepat untuk menjelaskan masuknya agama dan
budaya Hindu-Buddha di Indonesia?
# Bagaimana Teori Arus Balik dapat membantu kita memahami identitas bangsa
Indonesia? Teori Arus Balik dan Identitas Bangsa Indonesia
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