UNIT 11 : SAYANGI DIRI
TAJUK :HARGAI DIRI

ARAHAN : Letakkan tindakan yang betul bagi situasi berikut.

Saya akan menasihatinya agar menerima perubahan diri kerana semua
orang yang akil baligh mengalaminya.

Saya akan memberi sepenuh sokongan kepadanya kerana orang yang
berbadan besar juga boleh kelihatan menarik.

Saya akan mandi dan memakai pakaian bersih serta menggunakan
pewangi ketiak kerana perubahan badan menjadikan peluh agak
berbau.

1. Saya dipulaukan oleh kawan-kawan kerana badan saya berbau.

Tindakan dan sebab :

2. Kawan baik saya hilang keyakinan diri setelah sering diejek kerana mukanya
yang berjerawat.

Tindakan dan sebab :

3. Kakak saya sering tersinggung disebabkan selalu diusik kerana berbadan besar.

Tindakan dan sebab :
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