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EVALUACION DE LA ASIGNATURA

Es importante que tanto vosotros como vuestros padres estéis
informados de qué criterios vamos a seguir a la hora de poner las notas
de Educacion Fisica en cada una de las 3 evaluaciones.

La LOMLOE establece que la evaluacion se realice por criterios de
evaluacion de cada una de las competencias especificas de la asignatura,
que estdn distribuidos por unidades y evaluaciones.

A modo de ejemplo te muestro el enunciado de dos
de ellos:

COMPETENCIA ESPECIFICA 1. Criterio de evaluacién:
11 TIdentificar el ejercicio fisico como prdctica
saludable, reconociendo sus efectos beneficiosos a nivel
fisico para el establecimiento de un estilo de vida activo.

COMPETENCIA ESPECIFICA 3. Criterio de evaluacién:
3.2. Respetar las normas consensuadas, asi como las
reglas de juego y actuar desde los pardmetros de la
deportividad y el juego limpio, aceptando las
caracteristicas y niveles de los participantes.

La calificacidon final se llevara a cabo atendiendo al grado de consecucion de los
criterios de evaluacion mediante pruebas, tareas, observacion de actitudes,
puntualidad, respeto a las normas de clase, cuidado del material, respeto al profesor
y compafieros, comportamiento, relacion con sus compafieros y participacion vy
esfuerzo en la realizacion de los ejercicios y juegos.

En funcion de los estandares de la asignatura, para la nota de cada evaluacion se
tendra en cuenta:

Pruebas motrices: 15%
Observacion directa en las clases: 25 %
Tareas (trabajos, actividades, ...): 10%

Actitudes y grado de implicacidn: 50%

Los alumnos/as que obtengan un cero en alguno de los anteriores apartados de la
evaluacién no tendran derecho a hacer la media de las notas.

Para obtener la calificacién final del curso se procedera a realizar la media
entre las notas obtenidas en cada una de las tres evaluaciones.
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NUESTRAS NORMAS

Para que aprovechemos al mdximo nuestras
clases de educacién fisica, estas son las normas
que todos deberemos cumplir:

» Debes cuidar las instalaciones y el material deportivo,
ya que pertenece a todos los alumnos del Colegio. Si
observas que algin material estd deteriorado,
comunicalo al profesor.

» Debes traer a clase ropa y calzado deportivo. Debes
traer unas zapatillas de deporte que sélo usards en el
polideportivo (gimnasio grande).

» Todos somos compafieros, debemos ayudarnos vy
respetarnos. Debes ser educado con ftus compafieros y
con tu profesor.

» Los desplazamientos entre el aula y los gimnasios o
patio los realizamos en fila, andando, sin hacer ruido
(para no molestar a otros compafieros que estdn dando
clase) y cumpliendo las medidas de seguridad que te
indiquen los profesores.

iRecuerdal:Lo mds importante no es hacer bien todos los
ejercicios, sino intentarlo. Un buen deportista no es el que
saber hacer todo, sino el que sigue practicando hasta que le

sale.
P

Ya lo he leido
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