EL TEXTO. EJERCITACIGON.

K

Abajo hay pirrafos desordenados de dos textos diferentes.
a. Separalos arrastranto cada parrafo al texte 10 2.

b. Controld el orden correcto de los pirrafeos en cada texto.

c. Poneles un titulo que resuma el contenido de cada une
— —

De hecho, esta transformando diversos sectores de nuestra vida, En medicing, por ejemplo,
se utiliza para diagnosticar enfermedades, desarrollar nuevos tratamientos y personallzar Ia
atencion al paciente. En la industria, optimiza procesos de produccion, reduce costos y
mejora |a eficiencia. Ademds, estd presents en nuestra vida cotidiana, desde los asistentes
virtuales hasta las plataformas digitales,

En definitiva, la inteligencia emocional es una herramienta irvaluable para nuestro
crecimiento personal y profesional. Al cultivar esta habilidad, nes convertimes en individuos
mas completes, capaces de vivir una vida mas plena y satisfactoria.

La inteligencia emocional es la capacidad de reconocer y gestionar nuestras propias

emociones, asi como de comprender {nrespnnder a las emociones de los demds. Es una

habilidad esencial para establecer relaciones saludables y tomar decisiones equilibradas, ya

31_.19_ nos permite actuar con empatia y autorregulacion en diversas situaciones de la vida
lana.

Por otro lado, esta inteligencia es fundamental para la interaccion social. Nos permite
conectar de manera autentica con los demds, al ser capaces de percibir y respetar sus
emociones. Esto no solo mejora nuestras relaciones interpersonales, sino que también nos
convierte en mejores personas, capaces de motivar e inspirar a otros, creando un ambiente
positivo y colaborativo.

La inteligencia artificial (L&) es una rama de la informatica que desarrolla sisternas capaces
de realizar tareas que tipicamente requieren inteligencia humana, como el aprendizaje, Ia
toma de decisiones y |a resolucidn de problemas,

En conclusidn, la ewvolucion de esta inteligencia ofrece grandes oportunidades, pero
también exige una reflexion sobre su impacto en la sociedad. Su integracion debe ser
cuidadosa, priorizando la transparencia y la justicia, para que contribuya positivamente al

futuro de la humanidad.

El desarrollo de esta inteligencia implica cultivar la autoconciencia, identificando nuestras
emociones en el momento en que surgen, y comprendiendo como influyen en nuestro
comportamiento. Ademds, es necesario trabajar la habilidad de manejo del estrés
mantener la calma baje presion y resolver conflictos de manera constructiva, gue nos
ayuden a mantener el equilibrio emocional.

TEXTO 2. TITULO:

A pesar de sus beneficios, también presenta desafios éticos y sociales, como el impacto en
el empleo y la necesidad de una regulacion adecuada. Es esencial que el desarrollo de esta
inteligencia se realice de manera responsable. asegurando que sus beneficios se distribuyan
equitativamente y evitando posibles diferencias,
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