PHIEU HOC TAP

Doc théng tin va hoan thanh bang
Bang 1: THO'I GIAN CHAY 60 M CUA HOC SINH

! : A, Quang duang chay
Hocsinh Thai gian chay (s) Thif tu xép hang trong 15 (m)
B 9,5 ? ?
¢ n ? !
D 1n5 ? ?
Hoan thanh cac cau sau:
a. Trén cung mét quang duéng, néu thdi gian chuyén dong (1)......... hon thi

chuyén dong do nhanh hon.

b. Trong ciing mét khoang théi gian, néu quang dweng chuyén déng (2)..........
hon thi chuyén déng dé nhanh hon.

c.Chuyén dong nao cé quéng dwong di dwoc trong méi gidy (3).......... hon thi
chuyén dong d6 nhanh hon.

Van dung:

Mot ngudi di xe dap trén quang dwérng dai 8 km hét 40 phut. Hay tinh téc do cla
ngudi di xe dap.

Hay déi téc dé cta cdc phwong tién giao théng trong bang 8.2 ra don vi m/s

Bang 8.2. T6c d6 clia mot s6 phuong tién giao théng

Phuang tién giao thong Tocdd (km/h) Toc dd (m/s)
Xe dap 10,8 ?
Gand 36 ?
Tau hod 60 ?
0to If) ?
May bay 720 ?
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Nhirng cau tht chay nhanh nhat thé gidi

Toc do chay la yéu t6 vb cung quan trong trong bong da. Mot cau tha s&
hiru thé luc tét va tdéc d6 chay nhanh cé thé tao ra nhiéu bt pha, tang kha
nang ghi ban. Tai World Cup 2018, cau tha ngudi Bé6 Dao Nha, Cristiano
Ronaldo c6 téc db chay ki luc la 38,6 km/h va hién dang nam gitr ki luc cau
thu chay nhanh nhat thé gidi.

Cau thd ngudi Phap, Kylian Mbappe c6 toc d6 chay dat ki luc 1a 38 km/h
trong mot tran béng & World Cup 2018. Cau thu ngudi Ha Lan, Arjen
Robben da lap nén ki luc mdi cho chinh minh véi téc do chay la 37 km/h,
nh& dé anh da ghi ban trong moét tréan béng & World Cup 2014.

a. Béi téc dd chay clia cac cau thl sang don vi m/s.

b. Tinh thai gian dé Kylian Mbappe ¢é thé chay hét doan dudng 105 m trén
san bong vai toc do téi da.

c. K& tén mdt s6 moén thé thao khac, trong d6 téc do la yéu t6é quan trong
dé co thé dat thanh tich cao.
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