EL SISTEMA RESPIRATORIO

El Sistema Respiratorio, es el encargado de llevar el oxigeno a cada una de las partes del
cuerpo humano mediante la respiracion.
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Practico en clase )

1. El aire entra a tu
cuerpo por lanariz o
por la boca.

3. De los pulmones el
aire pasa a la sangre
y se reparte por todo

[

2. Pasapor la traquea el cuerpo.

a los pulmones.

Pide a un amigo que respire profundamente y retenga el aire.

Midele el contorno del pecho con una cinta métrica.

Dile que bote el aire y midelo nuevamente.

Con aire cm, y sin aire cm.

Los pulmones son como globos, cuando entra el aire se inflan y cuando sale se
desinflan.
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traquea - pulmones - laringe - bronquios - respiracién - nariz

@ son dos 6rganos de color rosado situadas en el interior

de la caja toracica.

@ A través de la pasa el aire de las fosas nasales a la tra-

quea.

@ La entrada del aire a los pulmones se llama .

@) lLa . es vital para los seres vivos.

@ La se cierra cuando pasan los alimentos evitando que

estos penetren en el sistema respiratorio.
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Tarea domiciliaria )

8

(1)

—

¢, Por qué no podemos respirar por la nariz cuando estamos resfriados?

2)
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a) El aire ingresa por el eséfago.
b) Los bronquios tienen ramificaciones en los pulmones.

c) El diafragma es un musculo que esta en la lengua.
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d) Las cuerdas vocales estan en la faringe.
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-----------------------------------------------------------

Inhalar - exhalar

1. cuando ingresa el oxigeno al cuerpo.

2. cuando sale el didxido de carbono del cuerpo.
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