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LKPD 2 MENGANALISIS IDE POKOK

Paragraf

Pemerintah lewat Kementrian Pertanian berniat
menambah luas lahan sawah guna menciptakan
ketahanan pangan nasional. hal ini dirasa penting karena
banyak lahan pertanian yang mengalami alih fungsi.
ketahamam pangan ini dirasa mendesak untuk segera
dilakukan karena krisis yang melanda seluruh bangsa-
1. bangsa di dunia akibat pandemi Covid-19. Setiap bangsa
harus segera memenuhi kebutuhan pangannya sendiri
dan tidak bisa bergantung pada impor dari bangsa lain.
Oleh karena itu, diperlukan perencanaan yang matang
terutama menyangkut daerah mana di Indonesia yang
layak untuk segera dibuka menjadi lahan pertanian baru.

lde Pokok:

Buah lokal dipercaya lebih sehat dan segar dibandingkan
buah impor. Hal ini disebabkan buah impor yang masuk ke
Indonesia memerlukan waktu yang cukup lama dalam
proses pengirimannya. Seperti buah apel yang diimport
dari Amerika. Mereka butuh waktu lebih dari tiga minggu
2. untuk sampai ke tanah air. Hanya dengan proses
pengawetan buah tersebut akan tetap segar ketika
sampai masyarakat Indonesia. Dengan alasan itulah,
mengonsumsi buah lokal dirasa lebih menyehatkan
karena pastinya tidak ada unsur pengawetan.




Ide Pokok :

Buah lokal dipercaya lebih sehat dan segar dibandingkan
buah impor. Hal ini disebabkan buah impor yang masuk ke
Indonesia memerlukan waktu yang cukup lama dalam
proses pengirimannya. Seperti buah apel yang diimport
dari Amerika. Mereka butuh waktu lebih dari tiga minggu
untuk sampai ke tanah air. Hanya dengan proses
pengawetan buah tersebut akan tetap segar ketika
sampai masyarakat Indonesia. Dengan alasan itulah,
mengonsumsi buah lokal dirasa lebih menyehatkan
karena pastinya tidak ada unsur pengawetan.

Ide Pokok :

Kota Batu, Malang, Jawa Timur selama ini dikenal sebagai
penghasil apel. Namun, ternyata kota sejuk di Kota
Malang tersebut juga menghasilkan ketela khas yang
sangat disukai oleh masyarakat Jepang, vyaitu ketela
ungu. Para petani di Batu Malang bahkan hampir setiap
bulan mengekspor umbi ini. Masyarakat Jepang sangat
suka mengkonsumsi umbi ungu karena banyak manfaat
kesehatan yang ada pada kandungan ubi ungu ini.
Beberapa manfaat mengonsumsi umbi ungu adalah bisa
mencegah penyakit asma, kanker, bahkan diabetes.
Memang sangat luar biasa pada saat Kita suka
mengkonsumsi produk makanan asing seperti beberapa
jenis makanan cepat saji yang belum tentu sehat untuk
tubuh kita. Ternyata makanan produk lokal Indonesia
disukai oleh orang Jepang. Jadi, tunggu apa lagi. Mulailah
mengonsumsi produk makanan lokal Indonesia karena
ternyata banyak manfaat kesehatan yang kita dapatkan
dari produk makanan lokal kita.

Ide pokok:
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PERNYATAAN

Produk olahan umbi-umbian terdiri dari emping dan kripik,
tepung, pati, dan sereal.

Umbi-umbian tidak baik untuk dikonsumsi oleh penderita
diabetes dan penyandang autis.

Manfaat umbi-umbian melancarkan pencernaan, mengatasi
diare, menyembuhkan luka dan mengobati keracuanan.

Kementrian Pertanian (KEMENPAN) meneliti umbi garus
berpotensi menjadi pangan alternatif untuk dikonsumsi.

Maranta arundinaceal (umbi garut) dapat dijumpai di pulau jawa

sulawesi dan papua.




