Conceptos basicos de la higiene, seguridad y normatividad

Es foda perturbacion psiquica funcional, permanente o fransitoria, producida por la accion
repentina de una causa exterior qué puede sobrevenir durante el frabajo, como consecuencia del
mismo. En la mayoria de los casos, el accidente no es previsible, pero si prevenible y este puede ser
grave o leve. Todo accidente es una combinacién de riesgo fisico y error humano.

Son actos realizados que no estan sujeto a las normas de seguridad, que realizan los trabajadores y
que pueden poner en riesgo su vida o su salud

Es el medio donde se desarrolla el frabagjo, el cual estd determinado por las condiciones térmicas,
ruido, luminacion, vibraciones, radiaciones contaminantes quimicas y biologicas. Bl ambiente de
trabajo adquiere relevancia de riesgo cuando en éste se encuentran ciertos contaminantes, y por el
tiempo en que un trabajador permanece expuesto a éstos.

Se refieren al ambiente laboral en relaciéon con el disena incorrecto de la maquinaria o de equipo, o
derivadas de procedimientos repetfitivos que pudieran ocasionar fatiga, malestar, accidentes o
enfermedades a los trabajadores.

Situaciones derivadas de las relaciones interpersonales de los trabajadores de un drea comun, que
provoguen tension y malestar laboral.

Son las condiciones inherentes al disefio arquitectonico de las areas donde se labora y a los
procedimientos que pudieran implicar un riesgo de trabgjo. Dentro de esta categoria se incluyen los
agentes mecanicos.

Todos aquellos que tienden a modificar el estado de reposo o de movimiento de una parte o de la
totalidad de un cuerpo vivo, es decir, a modificar su situacién en el espacio y capaces de producir
enfermedades o lesiones.

Es el efecto adverso para la salud, la seguridad, bienes o medio ambiente, como pérdidas humanas
o materiales, lesiones fisicas, enfermedades, deterioro en la calidad de vida, etcétera.

Alteracion de la salud por un agente biologico o algun factor fisico, quimico o ambiental que actua
lentamente, pero de forma continua o repetida.
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