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A. Pilih jawaban yang benar A, B, atau C.

1. Bunyi ada dua macam yaitu alam dan....
A. Buatan B. Manusia C. Benda

2.
Dia sedang.....
A. Menyiram B. Membersihkan C. Menyapu
=
Warna matahari tersebut adalah....
A. lJingga B. Kuning C. Merah
4, Jika warna merah dan ungu dicampur menjadi warna?

A. Biru B. Hijau C. Merah Muda

Bunga tersebut bewarna...
A. Biru B. Ungu C. Merah

6. Aktivitas pada gambar di atas adalah...
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pjok Foto: Buku Panduan Guru Pendidikan Jasmani, Olahraga, dan Kesehatan oleh
Muhajir Zelda Raushanfikri (2022)
A. Berjalan cepat B. Berjalan langkah tegap C. Berjalan dengan tumit

/

Bagaimana menulis gambar yang diatas?

A.  Pensil
B. Pinsil
C. Pesil

8. Olahraga rutin apa kegiatan yang sedang dilakukan pada ilustrasi di bawah ini?

pjok Foto: Buku Panduan Guru Pendidikan Jasmani, Olahraga, dan Kesehatan oleh
Muhajir Zelda Raushanfikri (2022)

A. Bermain lenggang rotan/hulahop
B. Bermain sepak takraw
C. Senam

9. Aktivitas pada gambar di bawah adalah...

pjok Foto: Buku Panduan Guru Pendidikan Jasmani, Olahraga, dan Kesehatan oleh

Muhajir Zelda Raushanfikri (2022)

A. Sikap berdiri jinjit B. Meloncat C. Lompat harimau
10. Dengan olahraga jalan badan menjadi.....

A. Sehat B. Lemah C. Sakit
11. Gerakan berguling ke depan menggunakan alat...

A. Matras B. Kasur C. Tikar
12. Pada waktu berguling badan harus...

A. Tegang B. Kaku C. Lentur
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13. 5.4.3.2...

A1

B. 2

C. o0
14. Hitung mundur dari angka 10 ke 6 adalah...

A. 10.9.8.6.5 B. 10.9.8.7.6 C.10.8.9.7.6
15. Selain berjalan, kaki dapat digunakan untuk...

A. Bergoyang B. Minum C. Berlari

16. Kalau kita selaku umat nabi muhammad harus saling....
A. Memaki B. Menyayangi C. Mencintai
17. Memelihara tanaman dan lingkungan merupakan kasih sayang terhadap ciptaan Allah.
Usaha yang kita lakukan adalah....
A. Membiarkan saja tumbuhan itu hidup sesuai keadaannya
B. Membiarkan tanaman lain ikut mengganggu pertumbuhannya
C. Menyiram dan memelihara

18. Tetangga kita mengalami kecelakan lalu lintas yang mengakibatkan luka luka, sebagai
bukti kita saling menyanyangi maka sikap yang kita lakukan adalah

A. Cuek saja B. Menjenguk C. Membiarkan
19. Nabi Muhamamd SAW menmiliki sifat kasih sayang kepada....

A. Manusia B. Tumbuhan C. Semua makhluk
20. Aku harus cinta kepada....

A. Nabi Muhamamd SAW B. Iblis C. Setan

. Jawablah pertanyaan berikut ini.

1. Sebutkan gerakan senam yang kamu ketahui!

3. @ Tuliskan kegiatan yang sedang mereka lakukan!

4. Hitunglah mundur angka 10-1 !

5. Tulislah kegiatanmu setelah bangun tidu!
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