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Saliex Necesario: Uso del Botiquin

Jndicacidn: Relaciona les utensilios del botiquin cen su nombre, avastuindoles dende
covespenda.
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Esparadrape
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Relaciena cen una binea la ilustracidn can ba medida que defies aplicar para brindax primencs

Uplicax cempresas de agua
fielada ¢ {ua, este veduce el

delor e inflamacidn.

Deje cover agua fuia sebre la
S . lesidn o sumenja en agua fua
(ne fetada )

Uplicar belsas de hiclo sobre la
parte afectada.

(
\@- Presienan la herida para detener

iEspeo te divientas!

PROFESOR: KEVIN
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Primeros auxilios

Arrastra las imagenes segun el orden de las curaciones
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AIP - LUIS FELIPE SUBAUSTE DEL RIO

El accidentado se encuentra tirado

en el suelo tras un gran golpe

Si el accidentade tiene una
hemorragia y sangra mucho...

Opcidn 1: No debemos tapar la
herida

Opcidn 1: si el golpe ha sido muy fuerte
no deberiamos moverle por si tiene
lesiones internas

Opcion 2: Aunque el golpe haya sido
fuerte debemos ayudarle a levantarse
en todos los casos

Opcion 2: Debemos taponar la
herida para evitar el sangrado
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Instrucciones:

Responde las siguientes preguntas con la opcién que creas correcta.

1. (Qué debes hacer primero si alguien se cae y parece estar herido?
o a) Correr a buscar ayuda de un adulto.
o b) Movera la persona para que se sienta mas comoda.
o ¢) Gritar y asustarse.
o d) Ignorar ala persona y seguir jugando.
Cuil es el nimero de emergencia que debes llamar en caso de una emergencia?
o a)9ll
o b)123
o ¢)456
o d)789
3. Sives a alguien sangrando, ;qué deberias hacer?
o a) Aplicar presion en 1a herida con un pafio limpio.
o b) Echar agua en la herida.
o ¢) Dejar que la herida siga sangrando.
o d) Salir corriendo.
4. Si alguien se quema, ;qué es lo primero que deberias hacer?
o a) Poner la quemadura bajo agua fria.
o b) Cubrirla quemadura con mantequilla.
o c) Poner la quemadura bajo agua caliente.
o d)No hacer nada y esperar.
5. Siun compaiiero se atraganta y no puede respirar, ;qué deberias hacer?
o a) Darle golpes en la espalda.
o b) Ofrecerle un vaso de agua.
o ¢) Gritar por ayuda y buscar a un adulto.
o d) Hacerle reir para que se relaje.
6. (Qué deberias hacer si alguien se siente mareado y estd a punto de desmayarse?
o a) Ayudarlo a sentarse y poner su cabeza entre las rodillas.
o b) Dejarlo de pie.
o ¢) Hacerle caminar.
o d) Darle comida rapidamente.
7. Sives un incendio pequeno, ;qué deberias hacer?
o a) Tratar de apagarlo ti mismo.
o b) Salir corriendo sin avisar anadie.
o ¢) Decirle a un adulto y salir del lugar de manera segura.
o d) Ignorarlo.
8. Si alguien esta teniendo una reaccién alérgica grave, ;qué deberias hacer?
o a) Darle algo de comer.
o b) Buscar ayuda de un adulto inmediatamente.
o ¢) Esperara que se le pase.
o d) No hacer nada.
9. (Qué deberias hacer si te encuentras con una persona inconsciente?
o a) Comprobar si respira y buscar ayuda inmediatamente.
o b) Dejarla donde estd y seguir con lo que estabas haciendo.
o ¢) Mover a la persona para que esté mas comoda.
o d) Hablarle hasta que despierte.
10. Si un compaiiero se cortay no tiene un vendaje, ;qué puedes usar para cubrir la herida?
o a) Un pafio limpio o una prenda de ropa.

[ 2]

o b) Papel sucio.
o c) Tierra.
o d) No hacer nada y dejar que sangre. BLIVEWO RKS H E ETS



