Setelah kalian mempelajari makanan sehat, coba sebutkan kembali apa
saja kandungan gizi pada makanan yang kalian ketahui.
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@ Kerjakan dengan cara klik link
dibawah inif

a U
Z
0
r.-
<
>
'!..
0




_ yang tidak seimbang, coba sebutkan kembali apa saja tips
S ? memilih makanan sehat yang kamu ketahui?

Kerjakan dengan cara klik link
dibawah inil

H Setelah kalian belajar penyakit yang ditimbulkan akibat dari gizi
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Nah... setelah belajar pengawetan makanan kita tahu ternyata
makanan itu bisa diawetkan untuk menjaga kualitas dan nutrisi pada
makanan. Seandainya dirumahmu hari ini panen buah jambu yang

= sangat banyak, kira-kira dengan cara apa kamu mengolah buah yang
‘ belum termakan itu agar masih bisa dimakan dan tidak membusuk?
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Coba uliskan rencana pengolahanmu
dengan klik link dibawah ini!
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OT IVATIONS

_. Setelah kalian mempelajari cara menanam dan memelihara tanaman silakan
2, 'T ungkapkan perasaanmu setelah belajar dari awal mengenai makanan sehat
3

dan bergizi, pengawetan makanan sampai menanam dan memellihara
‘ tanaman?

Tuliskan dengan cara klik link
dibawah inil




