TRANSFERING

/‘ Petunjuk pengisian

1.Bacalah dan pahami soal dengan teliti.

2,Soal menguji dan menyempumakan intervensi atau evaluasi terdiri dari soal
pilihan ganda dan essay.

3.Pada soal pilihan ganda, berilah tanda silang (x) pada huruf a, b, ¢, atau d di
depan jawaban yang paling tepat.

4.Pada soal essay, jawablah pertanyaan dengan tepat!

/‘ Pilihan ganda

1.Bahan pewarna yang disarankan untuk dipakai dalam produk makanan dan
minuman adalah ...
A. Pewarna buatan karena pewarna buatan lebih mudah dibeli di toko
B. Pewarna alami karena lebih mudah diperoleh dibandingkan pewamna buatan
C. Pewarna alami karena tidak memiliki efek samping dalam penggunaan
dengan skala besar
D. Pewarna buatan karena tidak akan menimbulkan penyakit apapun meski
dipakai dalam jumlah banyak

2. Berikut ini yang tidak termasuk bahan pewarna alami adalah ...
A. Kunyit
B. Kakao
C. Daun suji
D. Tartrazine

3. Kerupuk gendar, kerupuk tempe cemilan, kerupuk tempe mentah, dan keripik
pisang manis yang mengandung boraks, jika dikonsumsi terus menerus dan
berlebihan akan menyebabkan dampak buruk bagi kesehatan tubuh yaitu...
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/‘ Pilihan ganda

A. menyebabkan autis

B. menyebabkan kanker karena sifatnya karsinogenik
C. menyebabkan penurunan kualitas gizi pada tahu
D. menyebabkan keracunan

4. Apa yang dapat terjadi jika makanan mengandung zat aditif secara berlebihan?
A.Makanan akan menjadi lebih segar
B. Makanan akan memiliki warna yang lebih menarik
C. Makanan akan memiliki rasa yang lebih kuat
D. Dapat menyebabkan masalah kesehatan seperti alergi atau gangguan
5. Mengapa produsen makanan seringkali menggunakan zat aditif dalam produk
mereka?
A. Karena zat aditif lebih mahal daripada bahan alami

B. Karena zat aditif membuat makanan lebih tahan lama dan menarik bagi
konsumen

C. Karena zat aditif selalu lebih sehat daripada bahan alami
D. Karena zat aditif hanya digunakan dalam makanan organik
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Essay

1. Jelaskan apa yang dimaksud zat aditif?

2.Sebutkan 3 jenis pewarma makanan alami?

3.Apa Kegunaan MSG dalam mie instan?

4.Jika anak sekolah terus menerus makan mie instan, apa dampak yang akan
terjadi bagi Kesehatan?

5.Bagaimana Upaya menghindari gangguan sistem pencernaan?
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untuk mengerjakan evaluasi, klik link

dibawah ini!




