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EL CICLO DE LA VIDA

El ciclo vital humano hace referencia al proceso de crecimiento y desarrollo que
atraviesan las personas desde el nacimiento hasta su muerte.

Las etapas del ciclo:

Nacimiento: El inicio de la vida es un momento magico y lleno de esperanza.
Un nuevo ser llega al mundo, listo para explorar y descubrir todo lo que este
tiene para ofrecer.

Infancia: Una etapa de aprendizaje constante, donde la curiosidad y la
imaginacion son los motores del desarrollo. Los ninos juegan, exploran y
absorben informacion como esponjas, sentando las bases para su futuro.

Adolescencia: Una época de cambios fisicos y emocionales, donde se busca la
identidad propia y se comienza a explorar el mundo de forma mas
independiente.

Juventud: La etapa de la madurez, donde se toman decisiones importantes sobre
la carrera profesional, la pareja y la familia. Es un momento de grandes
oportunidades y desafios.

Adultez: La etapa de la consolidacion, donde se cosechan los frutos del esfuerzo
y se disfruta de la compaiiia de la familia y los amigos. Es un momento para
contribuir a la sociedad y dejar un legado.

Vejez: Una etapa de sabiduria y tranquilidad, donde se reflexiona sobre la vida
y se disfruta de los pequefos momentos. Es un momento para compartir
experiencias con las nuevas generaciones.
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Muerte: El final del ciclo, pero no el final del viaje. La muerte es una parte
natural de la vida y nos permite dar paso a nuevas generaciones.

Reflexiones sobre el ciclo:

El ciclo de la vida es un regalo que debemos apreciar y disfrutar al maximo.
Cada etapa tiene sus propias alegrias y desafios, que debemos afrontar con
valentia y sabiduria.

Es importante aprender de las experiencias pasadas y vivir el presente con
plenitud.

Debemos cuidar nuestro cuerpo y nuestra mente para disfrutar de una vida larga
y saludable.

El ciclo de la vida nos ensena que la muerte es inevitable, pero que el amor y
los recuerdos son inmortales.
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Ciclo de vida de Humanos
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ACTIVIDAD #1: COLOREAR, RECORTAR Y PEGAR EN EL
CUADERNO CADA CICLO DE VIDA

https://www.pinterest.es/pin/834432637184600721/

https://juegosinfantiles.bosquedefantasias.com/blog/fichas-ciclos-vida-seres-

vivos-primariaf#google vignette
https://www.imageneseducativas.com/ciclos-vitales-sencillos-para-ninos/
https://ar.pinterest.com/pin/756956649843330342/
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CICLO DE VIDA DE LA RANA
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Ciclo de vida de la Galina
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CICLO DE VIDA DE LAS
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CICLO DE VIDA DE LOS SERES

HUMANOS
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