PENDIDIKAN KESIHATAN
TINGKAH LAKU SEKSUAL

Tonton video yang telah disediakan oleh Cikgu Epul. Ketika menonton
anda diminta mencatatkan isi-isi penting untuk digunakan menjawab
soalan kefahaman. Selamat menonton.
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Mari cuba latihan:

I. Tingkah laku seksual merujuk kepada:

II. Situasi yang mendorong tingkah laku seksual:

1. Berada di tempat tertutup seorang diri dengan orang yang
tidak dikenali.

N e I

6. Pergaulan bebas dengan pasangan yang tidak sah atau
belum berkahwin.

ITI. Kesan tingkah laku seksual kepada diri dan keluarga:
1. Kehamilan
2.
3:
4. Jangkitan virus HIV
B

IV. Cara menangani tingkah laku seksual:
1. Mengamalkan gaya hidup yang sihat.
2.
3.
4.

5. Menjaga iman dengan mendalami ilmu agama.

TERIMA KASIH KERANA MENYIAPKAN TUGASAN INI.
ANDA HEBAT.
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