Raksturs

Raksturs ir miisu personibas psihologisko Tpasibu un paradumu kopums, kas veidojas visas dzives
garuma. Raksturu ietekm€ audzinasana gimeng un vide, kura més dzivojam. Daudzas masu rakstura
Tpasibas, ka drosme, tolerance, godigums, laipniba un citas veidojas no ikdienas paradumiem un vecaku
parauga. Savas rakstura iezimes dazadas vidés m&s varam izpaust atSkirigi. Pieméram, darba varam biit
laipni, atsaucigi vai devigi, bet majas parmerigi nopietni, neatsaueigi, nerunigi.

Labi ir tas, ka raksturu var mainit! Ar lielakiem vai mazakiem centieniem rakstura iezimes var
pamainit. Kada gimené sieva naca no vides, kas bija izveidojusi vina pedantismu lidz vismazakajiem
stkumiem. Katrai lietai bija sava vieta. Tadgjadi, piemé&ram, majas kopSana vinai prasija |oti daudz laika, ka
arT radija vind neapmierinatibu par to, ka virs un bérni neuztur majas vélamo kartibu. Gimeng bija stridi par
So jautajumu. Kada reize virs godigi pateica, ka jiitas ta, it ka vigu dzive biitu pakartota puteklu kriSanas
atrumam. Bet vin§ velas nolikt drébes ne tikai tur, kur tas paredzéts, vélas gultu dazkart atstat nesaklatu un
justies vienkarsi laimigs savas majas. Sieva uzklausija viru. Tagad nedaudz nekartigaka maja ir vinas
izaicin@jums, lai veidotu harmoniskakas attiecibas ar saviem tuvakajiem cilvékiem.

Nereti viscildinoSakas rakstura iezimes var biit izaicingjums tuvajiem cilvékiem. Piemgram,
godigums. Tas mums katram palidz dzivot saskand ar sirdsapzinu, biit tidiem, kadi esam. Godigums ir ciesi
saistits ar drosmes pilnveido8anu sevi. Tomér ne vienmer ar cilvéku, kuram ir §7 Tpasiba, var viegli sadzivot.
Nav viegli akceptét tuva cilvéka centienus atklati un godigi paust savu viedokli brizos, kad pratigak biitu
paklusét un neizcelt savu godigumu.

lerastas (cilvéka) darbibas, ricibas, izturéSanas veids
Raksturigas ipasibas

Bezjltigs, vienaldzigs

Cilvéka moralo uzskatu, principu kopums

Panakt, ka (kaut kas) klast atkarigs (no kaut ka)
Padarit zinamu, atklat

leprieks iecerét, ieplanot (ricibu, pasakumu un tml.).
Panakt, ka (stavoklis, darbiba, process, pieméram, telpa,
vid€) pastav, saglabajas, turpinas noteikta kvalitaté
Loti atzinigi vertétas

10. | Tads (cilveks), kas labprat dalas ar citiem
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rakstura iezimes izpaust devigs neatsaucigs sirdsapzina
uzturét kartiba pakartot  paredzét  viscildino§akas paradums
Apgalvojums

Cilvéeka raksturs izveidojas pirmajos tris dzives gados.

Cilvéka izturéSanas dazadas vietas, pieméram, darba, maja, var atskirties.
Kada gimené bija regulari konflikti par to, kurs tiris maju.

Virs bija neapmierinats ar to, ka sieva grib uzturét majas parak lielu kartibu.

Lai attiecibas gimené biitu harmoniskas, ir japielagojas.
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