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1. Unir mediente lineas la definicion correcta junto al término correspondiente.
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Educacién Sexual Integral:

Definicion: Respuestas
Aborda la sexualidad desde una "Educacién Sexual Integral”.
perspectiva biologica, cultural, psicologica,
social, religiosa y ética, con el objetivo de
desarrollar habilidades para la toma de
decisiones responsables a lo largo de la
vida.
Reconoce y valora las diferencias Diversidad:
individuales en términos de género,
orientacion sexual, etnia, discapacidad,
entre otros, promoviendo la inclusion y el
respeto a la variedad de experiencias
humanas.
Reconoce que las identidades de género no Perspectiva de Género
estan determinadas biolégicamente y
busca eliminar los roles y estereotipos de
género, promoviendo la igualdad entre

/_ hombres y mujeres.

Mmiesﬁnmnwmdaelmmhonknde la sexualidad humana

Pregunta 2:
¢Qué abarca la "Educacion Sexual Integral"?
s Aprendizaje exclusivo de anatomia.
s Enfoque hioldgico, cultural, psicolégico, social y ético.
e Unicamente aspectos relacionados con la salud fisica.
Pregunta 3:
éCual#s el objetivo de la "Perspectiva de Género" en educacion sexual?

e Reforzar roles y estereotipos de género.
* Promover la igualdad entre hombres y mujeres.
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Excluir a ciertos géneros de la educacion sexual.

epto de "Diversidad" en educacién sexual?

Ignorar las diferencias individuales.
Valorar las diferencias en género, orientacion sexual, etnia, etc.
Limitar la inclusidn a un solo grupo demografico.

es importante la comunicacion abierta sobre sexualidad en el hogar?
e Para imponer normas rigidas.

Para fomentar un ambiente de confianza y comprension.
Para mantener a los nifios en la ignorancia.

La "Educacion Sexual Integral" aborda solo aspectos biolédgicos y fisicos.
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La "Perspectiva de Género" busca reforzar roles tradicionales de hombres y mujeres.
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La "Diversidad" en educacién sexual se refiere solo a la orientacién sexual.
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La comunicacién abierta sobre sexualidad en el hogar puede fomentar un ambiente

de confianza.
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Educacion Sexual y Dereghos Humanos:

Preguntas de opcion pultiple:

¢Qué derechos se vinculan estrechamente con la integridad sexual, segtin

Moscoso C. (2008)?
a. Derechos econdmicos
b. Mhos politicos
c. Derechos humanos
d. Derechos laborales

10. ¢Qué actos son considerados discriminatorios en el contexto de derechos
sexuales?
a. Actos de violencia fisica
b. Actos de coaccion moral
c. Actos de discriminacion por motivos de edad
d. Actos de discriminacion por motivos de raza

11. Segun la Constitucién ecuatoriana de 1998, iqué derecho garantiza el libre
desarrollo de la personalidad?
a. Derecho a la libertad de expresion
b. Derecho a la intimidad personal y familiar
c. Derecho a la igualdad ante la ley
d. Derecho a la seguridad social

12. ¢Qué antecedente en la jurisprudencia constitucional marcé un hito en la
redefinicion de los derechos humanos en Ecuador?
/- a. Declaratoria de inconstitucionalidad del matrimonio homosexual
b. Inc&qﬁtucionalidad del articulo 516 del Cdigo Penal sobre homosexualismo
c. Reconocimiento de la homosexualidad como enfermedad
d. Aprobadjon de la Ley de Salud

Preguntas dé completar:

13. L& educacion integral de la sexualidad aborda los aspectos cognitivos, psicolégicos,

sicos y sociales de la

. La formacion profesional del docente en sexualidad es considerada un proceso de
aprendizaje
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15. Preguntas de unir:

ente los grupos mas vulnerables para asegurar el desarrollo nor

Mayor de edad que
Violacion recurre al engafio para
tener relaciones
sexuales con una
persona menor de edad.
Abuso sexual Acto de naturaleza
sexual solicitado por un
individuo que posee
alguna autoridad, ya sea
laboral, religiosa,
docente, o profesional
de la salud.
Acoso sexual Persona que obliga a
otra a ejecutar actos
sexuales sobre sf misma,
sin que exista
penetracion.
Estupro Obligar a una persona a
tener relaciones sexuales

por medio de la
/\ _ violencia 0 amenazas.

16. Encuentra la palabra:

o (2005), la educacion sexual integral empodera a los jovenes para tomar
formadas sobre las relaciones y la sexualidad, ayudandolos a navegar en un

e la violencia y las desigualdades basadas en el género siguen planteando graves
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