ijgj / zd“ué g_j‘z Las poses inversas o invertidas se refieren a representar la igura humana en posiciones inusuales o poco

convencionales, donde las partes del cuerpo pueden estar orientadas de manera no convencional o en
una direccién inesperada. Este tipo de ejercicios de dibujo puede serdesafiante pero muy enriquecedor
para los artistas, ya que te obliga a observar la anatomia de manera diferente y a experimentar con pers-
pectivas y composiciones dnicas. Este ejercicio te permitira expandir tus habilidades artisticas y desarro-
llar una apreciacion mas profunda de la anatomia humana y |a expresion artistica,

Las poses descriptivas implican representar a los modelos desnudos de una manera que destagque carac-
teristicas especificas, expresiones o detalles anatémicos, Las poses descriptivas en el dibujo al desnudo
pueden ser una forma efectiva de comunicar emociones, resaltar detalles anatdmicos o expresar una na-
rrativa visual. Te permiten explorar la figura humana de manera mas profunda y expresiva. Tienen mlti-
ples funciones, desde el estudio anatémico hasta la expresién emocional y Ia narrativa visual. Permiten re-
presentar de manera detallada y expresiva aspectos especificos de la figura humana, enriqueciendo asila
chra de arte y ofreciende oportunidades para el desarrollo de habilidades técnicas y estilisticas.

Las poses inversas o invertidas se refieren a representar la figura humana
an posicicnes inusualas © poco convenciohalas, donda las partas dal CUArpo
pueden estar orientadas de manera no convencional o en una direcclén inespe-
rada. Este tipo de sjerciciocs de dibujc pusde ser desafiante perc muy snri-
quecedor para los artistas, ya gue te obliga & obServar la anatomia de manara
diferante y a axper - COn pax iwvas y icnes dnicas. Este
ejercicio te permitird expandir tus habilidades artisticas ¥y desarrcllar una
apreciacién més profunda de la anatomia humana y la expresién artistica.

Materiales:
Fapel Manila (45cm x 60cm)
Papel Cebolla {45cm x 60cm)
Papel rugose gris (45 x 60cm)
Lapiz HB
Lapiz Conte mediano negre
Ldpiz Conte mediana blance
Lapiz de carbon Wolf media-
nofsuave

|

Haz un dibujo de expresion de la pose, pero inversa, durante 3min. Debes dibujar comao si
vieras en la direccion contraria. Dibuja siempre sin importar la pose, comao si el modela mirara I
en la direccion contraria y utilizara las extremnidades opuestas. El resultado parecera el reflejo de
un expejo
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