lMpakmuyHe 3aHAMMA Adama

Tema: «@izionozia OUXAHHA»

06nadHaHHA: _mabauui,cxemu, cyxull nogimpaHul cripomemp, cmepunbHuli MyHOWMYK,
06’ekm docnidmeHHA — nrouHa,cnupm, eama.

[cepena iHghopmauii:
OcHoesHa: B. I. ©inimoros « Dizionozia moduHu»
HonomincHa:;

1. I M. Haliuenxo « @izionozia moouiim»

2. I C. Kyuepoe «Dizioaozis nioounu»

3. C. A leopeiesa « Dizionoecian

.

. http:/flibrary.vsmu.edu.ua/
META: ExcnepumenmaibHo 6CMAHOBUMU OCHOBHI NAPAMEMPU 308HILUHBOCO OUXAHHSL.

CmydeHm noeuHeH 3Hamu: Ioscuiosamu (izionoziuny 0CHOBY KONCHO20 emany OUXaHHs, pob
OCHOBHUX | OONOMINCHUX CMPVKMVP, wo 3a0e3neuyioms OuXaibhuil akm, 6niue Ha Hbo2o hakmopie
FOBHIUIHBOZO c’epedoe'uu;a. Ozuatiomumues 3 APUHYUNAMU Olf.fH}UB'aHHH chmady OUXamus 34 O00ROMO2010
Memodie cnipomempii, cnipoepadhbii ma nHeaMomaxomempii

CmydeHm nosuHeH smMimu: Ouyinwoeamu cmarn emanic ouxanmis 3a 0OROMO2010 OUHAMIMHUX i
CHIGMUYHIUX ROKA3HUKIE 306HIWHb020 OduxannA. [lposecmu cnipomempito. BusHauyumu 8 cebe HanexHi
MOKA3HUKU ¥UMMEBOI EMHOCMI fle2eHs. Bid dugeperuirosamu nopyweHHa OUXaHHA No pecmpuxkmusHomy |
oBcmpyKmuUsHoOMY munax.

XiJ POEOTU
Cnisbecida 3 memu
AydumopHa camocmitiHa poboma ( 32idHo opieHmoeHill kapmi).
BidnpautosaHHA NPakmuYHUX HaOBUYOK.
OgopmneHHA WOOeHHUKIg

AR

I. Npakmu4Ha po6oma
3aedarHa Nel Cnipomempis.
Xid pobomu:

Meped novyamkom pobomu Hadimu cmepuneHuli MyHOWMYK Ha cripomemp. logepmaroyu CKASHY
KPULUKY, 8CmaHosumu  Mimkyy npomu Hys1L080i MO3HAYKU HG yugepbaami wkanu. MoxtHa npucmynumu
do docniomeHHA.

1. BumiprosaHHA OuxansHozo o06’emy ([JO).Cnipomemp npusecmu y 8uxidHy nosuyito(Mimka Ha
nozHayyi 0). Pobaa4u crnokiliHi eduxu Yepes Hic, 3pobumu 6 cnokiliHux suduxie Yepes pom y crnipomemp.
3a wkanow eusHavyumu eenuvuHy ob’emis suduxHymozo nosimpa i po3dinumu (ozo Ha Kinekicme
guduxie. 3pobumu BUCHOBKU, NOpiBHABWU i3 cepedHimu nokasHukamu. (Que. Jodamokx Nel)

2. BumipioearHs pezepeHozo 06’emy euduxy (P o susux ).Criipomemp npusecmu y euxioHy no3uyjio.
Micna cnokiliHoeo eduxy 3pobumu akomoeaa enubwuli sudux y cnipomemp. 3HAMU NOKA3AHHA nNpunady i
s8idHAMU 8i0 Ylei eenuyuHU MOKAa3HUK duxansHo2o 0b’emy. 3Halimu P osusux. 3p00OUMU BUCHOBKU.

3. BumipiosaHHA yummesoi emkocmi nezewno (XE/)Cnipomemp npusecmu Yy 8UXiGHY [O3UYiH0.
3pobumu makcumaneHull edux |, 3aKkpusLuU Hic, akHallbinble suduxHymu y cnipomemp. 3adpikcyeamu
MOKA3HUK | NopisHAMU (io20 3 hi3iono2iyHoW 8enuyuHow. 3pobumu eUCHOBKU.

4. BumiptoeaHHa pesepaHo20 06’emy aduxy (P o eoux ).Pe3epsHuli 06’em 8Guxy MOoMHG po3paxysamu,
si0HIMaroYu cymy OuxansHozo ob’emy ma pesepsHozo 0b6’emy suduxy eid Uughpu, odepxcaHoi npu
guU3HauYeHHI ME/. 3nalimu HanexHy senuduHy. 3pobumu sUCHOBKU.

PexomeHdauii wodo othopmneHHa pesynemamis pobomu. 3aHomysamu y npomoKoaax o0epxaHi 3a
donomoz20r0 crnipoMempa NoKa3HUKY. 3anucamu 8 mabauuo:

AuxanvHuli 06’em PezepeHuli 06’em PezepsHuli 06'em MHEN
eduxy suduxy

Y sucHoskax Hanucamu, 4u gidnosidawomes thakmuyHi pesyasmamu chizionociuHum KoHcmaHmam,
Axwjo po3bixcHicms cmaHosums He Binsbwe 20% ue 88X AEMbLCA HOPMOH.
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Hodamok Nel

Hummeaa eMKicme nezeHo 3000 — 5000 mn
AuxansHuli 06'em 500 mn
PezepsHuli 06’em 80uxy 1500 mn
PesepsHull 06’em suduxy 1000 - 1500 mn
3anuwkose nosimpa 700 - 1700 mn
Yucno noduxis y 8opocnozo 8 CMaHi cnokorw 16-203a 1 x8
flezeHesa seHMUAALIA 8 CMAHI CNOKOHO 6-10n3a 1 xse
flezeHesa seHmMunauia nid yac pobomu 50-100n 3a 1 xe.
3asdaHHa Ne2. MposedeHHA NPob 3 MAKCUMA/IbHOK 3aMpPUMKOK GUXAHHA.
Xi@ pobomu:

Mpoba LimaH2e 3 MOKCUMOABHOK 30MPUMKOK OUXGHHA Ha eoduxy. Micna anubokozo sduxy (ane He
MaKcumaneHo 2nubokozo) 3ampumamu Akomoza doswe OUXAHHA, 3amucHyewu Hic. 3aghikcysamu vac
Mo4Yamey 3ampumKu i mpusanicme sampumku. 3anucamu pesynsmam. Hacmynry cnpoby moxcHa pobumu
yepes 5 xa.

Mpoba leHYya 3 MAKCUMUNALBHOK 3aMPUMKOK OUXaHHA Ha suduxy. CriokiliHo euduxHymu i 3acikmu 4ac
novYameyy sampumkxu duxaHHAa. He duxamu akomoza doswe. BusHayumu mpusanicme Iampumeu. 3anucamu
pesynsmam. Yepes 5 xaunuH 3pobumu HacmynHy npoby

Mpoba i3 MaKcumManbHOO 30mMpUMKoO OuxaHHA nicna 2nubokozo e0uxy, Axkull pobaame nicnAa
einepeseHmunaAuil. llpomazom KinbKox cekyHO nposecmu zinepseHmuAAyito (enuboko i yacmo duxamu), nicas

yozo 3pobumu anubokuli 8Aux i sampumamu OUXaHHA, 3agikcysasluu mpusanicms U020 npoyecy.

3aedanHa Ne 3. Ha mamoHKy cxema 00HO20 i3 npoyecie, wjo 8idbysaembca 8 duxanbHili cucmemi.

flezeni

Aiahpazma

Hazeims ,akull e npouec? Hazsims cnpykmypu, 3a80AKU AKUM 8iH 30ilicHioemsca? [MoAcHIM®S, aki 3MiHU
6ydyme e diagppazmi? MMoAacHims, AKi 3miHu 6ydyme 8 nezeHax?

3aedaHHA Ne 4 Posze’awimo cumyayiiiHi 3a80aHHA
<V wnaxka maki noka3HuKu 306HIIHBO20 OUXAHMHA: OUXAABHUI 00°em cKaadac
380 ma, POBo— 2300 ma, POBuo — 1000 ma, 30 — 1500 ma, 91 — 15/xs.

Pospaxyume KEJI, 3€J1, XO/1
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% Yomy npu onepauiax Ha iOKpumMomy cepui HeoOXiOHA WMYUYHA GEHMUAAYIA
jezenia?

< V yonogixa, ooexncuna mina axkozo - 178 cm, mcummeea emKicmo Jie2ens
(KED) oopisnioe 4270 ma. Ouinims oany eeauuuny. Cohopmynioiime, ujo
make /KEJL Ilpo wio ceiouums sioxunenna K€/ ¢id nopmu?

» AKywiepka cmeepoxcye, wio Oumuna uapoouracs mepmeoro. HAx modxncna
niomeepoumu ado cnpocmyeamu ye meepodiceHnn?

% V kainiky nocmynue nayienm 1. 35 poxie 3 npoHuxaiouum nopaHeHHAM
epyonoi kaimku. Y nomepninozo 3'asunuca o3umaku 3aoyxu. Hum ue
GUK/TUKAHO, AKW{O HO20 OUXATbHI WITAXU HE NHOWIKOOXCeHT?

“ Y meapunu spyiinoeanuii odoezacmuii mozok. Illo 6 wuvomy eunaoxy
6i00yoemucs 3 OUXAHHAM?

Bucnosok
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