u 1. Thirc an khi vao da day cua nguoi sé duge bién doi
A. cohoc.

B. hoahoc.

C. cohoc va hoa hoc.

D. khéng bién d6i ma di chuyén thang xudng rudt.

Cau 2. Trong co thé ngudi, chat dinh dudng trong qud trinh tiéu héa s& dugc hap thy vao
A. huyét trong.
B. héng cau.
C. 1ong rugt.
D. mau va mach bach huyét.

Cau3. O dong vat, sau giai doan tiéu hoa va hfip thu, chat dinh dudng dugc chuyén dén
tirng té bao nho.
A. hétuan hoan.

B. hé mach.

C.  hé than kinh.

D. hé tiéu hoa.
Caud. O dong vat, co hai hinh thirc tiéu hoa chinh 1a

A.  tiéu hoa ndi bao va tiéu hoa ngoai bao.

B. tiéu héa mot phén va tidu hoa ban phén.

C. tiéu hoa di dudng va tiéu hoa tu dudng.

D. tiéu hoa toan bg va tiéu hoa theo thoi gian.
Cau 5. O sinh vat don bao, thirc an duge tiéu hoa bang hinh thir

A. tiéu hoéa ndi bao.

B. tiéu hoéa ngoai bao.

C.  két hop candi bao 1an ngoai bao.

D.  phuec tap, chua ro rang.

Cau 6. Diéu KHONG ding voi sur tiéu hoa thire an trong cac bd phan cia dng tiéu hoa &
nguoi la

. 0 daday co tiéu hoa co hoc va tiéu hoa hoa hoc.

0 migng co6 tiéu hoa co hoc va tiéu hoa hoa hoc.

O rudt gia co tiéu hoa co hoc va tiéu hoa hoa hoc.

& rudt non c6 tiéu hoa co hoc va tiéu hoa hoa hoc.

=Rl I

Cau7. Su tién hoa cua cac hinh thic tiéu hoa dién ra theo thix tu nao dudn day?
A.  Tiéu héa ngi bao — Tiéu héa ndi bao két hep voi ngoai bao — Tiéu hoa ngoai bao
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Tiéu héa ndi bao — Tiéu hoa ndi bao két hop voi ngoai bao — Tiéu héa ndi bao
Tiéu héa ndi bao — Tiéu hoa ngoai bao — Tiéu hoa ndi bao ket hop véi ngoai bao
Tiéu héa ndi bao ket hop véi ngoai bao — Tiéu hda ndi bao — Tiéu hoa ngoai bao

Trong éng tiéu hoa & ngudi, cac co quan tidu hoa theo thir ty nio dudi day?
Miéng — da day — rudt non — thuc quan — rudt gia — hiu mon.

Miéng — rudt non— da day— hau — rudt gia— hau mon.

Miéng —thuc quan — da day — rudt non — rudt gid— hau mon.

Miéng — rudt non— thuc quan — da day — rudt gia — hau mon.

Nhu ciu ning luong phu thude vao

do tubi, gio1 tinh, cuong do lao dong.

trinh d6 lao déng, do tudi, givi tinh.

hinh thirc ti€u hoa, cuong do lao dong, sire khoe tinh than.
tinh than, bénh tat, sirc khoe lao dong, do tudi.

. Can bang dinh dudng la ché d6 dinh dudng
du dam, chit béo va tinh bot.

twong duong nhu céu co thé.

6 bd sung vitamin va khoang chit.

du dé co thé khong bi mét.

Nguyén nhan gay tiéu chay KHONG phai tir

6 nhidm thuc pham.

nhin dai tién.

6 nhiém ngudn nudc.

sir dung thudc khang sinh sai chi dan.

. Nguyén nhén giy tdo bon co thé la do
an it chat xo.

udng du nude.

tich cuc van dong.

khong nhin dai tién.
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Cau 13. Dién vao ché trong:
Dong vit la sinh vét di dudng, sir dung ... 1am thirc dn dé cung cép chat dinh dudng va
nang lugng can thiét cho cac hoat dong sc"mg cia co thé.
A. thyuc vat
B. sinh vat khac
C. nang luong mit troi
D.  déng vat khong co xuwong song

Céu 14. Pién vao chd trdng;
Dinh dudng 12 qua trinh ..., bién d6i va sir dung chit dinh dudng.
1 chuyén hoa
. hép thu
tiéu hoa
thu nhan
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Cau 15. Dién vao chd tréng;
O sinh vat ..., do chua c6 ..., thirec dn duoc tiéu hoa bang hinh thire tiéu hoa ndi bao.
. dabao— co quan tiéu hoa
. don bao - co quan tiéu hoa
da bio — co quan hip thu
don bao — co quan hap thy
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Cau 16. C6 bao nhiéu y SAI khi néi dinh dudng va tiéu hoa ¢ dong vat:
1y Protein trong khau phan an hing ngay nén chiém tir 50%
2y Ché d6 an ngoai du cic nhom chit dinh dudng chinh khong cén phai b sung gi
thém
@) Vén dong nhiéu s& dan dén nguy co tao bon cao
 Co hai hinh thirc tiéu hoa ¢ déng vat 1a tiéu hoa ndi bao va ngoai bao, doi khi
chiing két hop ca hai & dong vt da bao béc thap
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