‘e SEKOLAH DASAR NEGERI WATUROYO
Soal Daring Kelas VI

Kelas : VI Tema: 7 Pembelajaran Ke :

Mata Pelajaran : IPA Sub :

ULANGAN HARIAN SUB 2 TEMA 7

IPA (KD 3.2) | Nital:|

L. Ayo, memilih salah satu jawaban yang tepat dengan memberi tanda silang (x) pa

b, ¢, atau d!

1. Perhatikan pernyataan berikut ini!
(1) Mengganti pakaian sehar sekali,
(2) Mandi dua kali sehari.
(3) Olahraga secara teratur.

(4) Menggunakan celana yang ketat.
Cara menjaga kebersihan diri ditunjukkan cleh nomor ... .

a. (1)dan (2) ¢. (2)dan (3)
b. (1)dan (4) d. (3)dan (4)
2. Cara menjaga kebersihan organ reproduksi yang benar adalah ... .
a. menggunakan pakaian yang tidak menyerap keringat
b. saling bertukar pakaian dan handuk dengan teman
c. membasuh organ reproduksi setelah buang air kecil

d. mandi satu kali sehari _
3. Hal yang dapat dilakukan untuk menjaga kebersihan saat menstruasi yaitu ... .

2. tidak keramas
b. mengganti pembalut jika pembalut terasa lembap

c. memakai pakaian dalam yang ketat
d. tidak mandi
4. Mandi dua kali sehari bertujuan untuk ... .
a. menghilangkan kuman pada tubuh
b. mempercepat pertumbuhan tubuh
c. menyehatkan badan
d. menghilangkan letih
5. Akibat jika kebersihan organ reproduksi tidak diperhatikan adalah ... .
a. timbulnya infeksi kuman
b. tubuh menjadi cepat lelah
c. keluar banyak keringat
d. perubahan fisik terhenti
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