La agricultura ecolégica es una disciplina que va mas alla del
desarrollo de un conjunto de técnicas que permitan a la agricultura
trabajar sin productos nocivos para el medio ambiente.

Es un movimiento social para construir alternativas a la agricultura

industrial y a los impactos sociales, economicos y ambientales negativos
gue conlleva.
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La es una disciplina que va mas alla del desarrollo
de un conjunto de técnicas que permitan a la agricultura trabajar sin
productos nocivos para el medio ambiente.

para construir alternativas a la agricultura

industrial y
negativos que conlleva.
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consumo responsable

LACTEOS e
3 YHUEVOS « Chlla Argerding o ke
- 48T A, 2 1 £ AT Rgdecoy- 1o (e
- francia. Portugal y Alamania. gl o = 0227 -
- 18 by de £ -1 AT b - BT

A8 b - 018 A

R

« Frafe. B, Aleivasia y Pased Baps.
+ 380 kg de COZ ~ 1680 km = .45 Na.

< WP il 1, TR i O
- Argenina g Braas.

Es plantearse a la hora de consumir cualquier producto, bien o

servicio, el impacto sobre el planeta y las personas que
forman parte de los procesos que estan relacionados con el.
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Alimentos NUTRITIVOS: SANOS y SOSTENIBLES

+ SANOS y Frescos

Ya que estan exentos de ADITIVOS y
de productos

QUIMICOS tales como PLAGUICIDAS,
HERBICIDAS..

TIENEN MAS VITAMINAS Y
ANTIOXIDANTES ya que estan
recolectados en su momento dptimo de
maduracién y no sufren por el transporte.

+ RESPETUOSOS
CON EL MEDIOAMBIENTE

Tienen menor HUELLA de CARBONO ya
que no recorren miles de kilémetros para
ser consumidos

+ JUSTOS Y SOCIALES

Los trabajadores que los producen cobran
precios MAS JUSTOS ya que no hay
intermediarios que se llevan las ganancias.

ALIMENTOS DE TEMPORADA
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