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Modulo 2: Estrategias v técnicas metodologica

Capacidad: es una habilidad general de caracter cognitivo que utiliza o puede utilizar el aprendiz

para aprender. El caracter fundamental de la capacidad es cognitivo.

La habilidad es un potencial que posee el individuo en un momento determinado lo utilice o no.
Tiene un componente cognitivo y afectivo. Un conjunto de habilidades constituye una destreza.
Las habilidades se desarrollan a través de procesos mentales que constituyen una estrategia de

aprendizaje.
En el paradigma socio-cognitivo las capacidades se clasifican de la forma siguiente:

- Capacidades prebasicas: sin ellas no es posible desarrollar las demas capacidades.

- Capacidades basicas: estas capacidades son imprescindibles para los aprendizajes
escolares. Son las mas utilizadas a nivel escolar. Estas capacidades aparecen de una manera
directa o indirecta en todas las areas y niveles educativos.

- Capacidades superiores: son fundamentales en la sociedad del conocimiento e
imprescindibles en la vida laboral y social del mundo globalizado para poder manifestar
las competencias que posee la persona. Presuponen un adecuado desarrollo de las

capacidades prebasicas y basicas.

De acuerdo con las capacidades de Marino Latorre Arifio, clasificalas como capacidades

prebasicas, basicas y superiores en la pirdmide proporcionada.
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Pens. creativo

Expresion

Pens. critico

Pens. ejecutivo

Socializacion

PIRAMIDE DE CAPACIDADES

Pens. resolutivo

Raz. Logico

Memoria

Percepcion

Orientacion

Atencion
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