Lembar Refleksi
Hari ke-8 Jam ke-9

Apakah Aku Seorang Korban Perundungan?

Nama
Kelas
No Absen:

Berilah tanda (V) sesuai keadaan saudara!

Apakah kamu pernah dekat dengan
seseorang secara virtual kemudian dia
membeberkan informasi personalmu?

Apakah orang lain menjadikan
penampilanmu sebagai candaan?

- Apakah kamu merasa terasing di sekolah?

Adakah orang lain menyebarkan rumor atau
informasi yang tidak benar tentangmu?

Apakah kamu pernah merasa takut ketika
mengakses dunia maya?

Apakah orang lain pernah menyakitimu
secara tertulis dan langsung melalui pesan
digital atau media sosial?

Apakah kamu pernah diejek dalam media
digital atau orang lain pernah memposting
sesuatu yang membuatmu marah?

Apakah kamu merasa kuatir atau depresi
Ketika kamu berhadapan dengan orang yang
menyakitimu?

sakit perut sebelum kamu bertemu dengan

Apakah kamu mengalami sakit kepala atau I
orang yang pernah melukaimu?

- —
Apakah kamu pernah dipanggil dengan
sebutan yang membuatmu kesal? I
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Apakah kamu pernah dikucilkan dari sebuah
grup pertemanan?

Apakah orang lainpernah memposting
fotomu secara digital tanpa seijinmu?

- Apakah ada orang lain yang pernah berpura-

pura menjadi kamu di situs media sosial?

Apakah kamu pernah berbalasan komentar
karena orang lain terlebih dahulu
menuliskan komentar yang membuatmu
marah pada status atau postingan?

Apakah kamu pernah dikeluarkan dari grup
pertemanan digital?

Rabu, 20 September 2023
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