Actividad 6: Proporciones de una receta de cocina

Equipo:

A continuacién se presenta una receta parda hornear galletas.

Galletas de azicar

Receta para 12 personas

Tiempo de preparacion: 15 min

Ingredientes:

* Dos tazas de harina

% 100 gramos de azlcar

* 125 gramos de mantequilla

* 1 huevo

* 1 cucharadita de esencia de
vainilla (opcional)

Instrucciones:

Precalienta el horno a 180°C.

2. Mezcla la mantequilla y el azacar hasta
que estén cremosos.

Agrega el huevo y la vainilla y bate bien.
Incorpora la harina a la masa himeda.
Coloca porciones de masa en una bandeja
y hornea a 180°C durante 10-12 minutos
hasta que se doren los bordes.

6. Deja enfriar antes de disfrutar tus galletas
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Instrucciones: Completa la siguiente tabla para determinar la cantidad de
ingredientes que se necesitan para hornear las galletas, de acuerdo con el nimero

de personas que comerdan.

Cantidad de personas
Ingredientes| La mitad: 6 | El doble: 24 12 Otro: 8
Harina (tazas) 2
Azlcar 100
(gramos)
Mantequilla
(gramos) 125
Huevo 1
Vainilla 1
(cucharadita)
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