Emociones:
B LA VERGUENZA &

1.- ‘Pinchaenﬂaimagmpara ver un video.

2.- Cuenta alguna situacion en la que has pasado verglienza:

3.- ¢COmo te sientes cuando tienes verglienza? Marca ta opcidn correcta.

Noto como si ardiera % Lt
- iento miedo por to que
por deniroysienlo §Ue - Sinty qu britho y tngo ganas  emss van apesar demiy
s m_'mm nn Syusheiy de hacer muchas cosas: jugar, quiero esconderme para que
Quiero descargar saltar, relr... e
mi rabia.

4.- {COmo crees que es mgjor actuar cuando se siente verglienza? ; Intentas
hacerto o no Lo intentas?

5.~ (Quién crees que siente verglenza? Marca ta opcidn correcta.
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