EL APARATD LOCOMOTOR m LAS ARTICULACIONES

1. COMPLETA LA DEFINICION DE LAS ARTICULACIONES CON LAS
PALABRAS CLAVES. ARRASTRA LA PALABRA A SU UBICACION
CORRECTA.

Las articulaciones son estructuras formadas por

y que estan disefiados para soportar
el peso y movilizar el cuerpo o y girar a nuestra necesidad.
doblar ligamentos Il hueso cartilago musculo

2. Escribe el nombre de las articulaciones donde correspondan.
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3. UNE CON LINEAS EL CONCEPTO CORRECTO.

CUELLO | Permite que el pie realice giros
CINTURA | Permite realizar giros al brazo
CODO Brinda la facilidad de poder flexionar el
brazo
MUNECA | Da movilidad a la mano
“ TOBILLO Con ayuda de la columna vertebral
permite doblar el cuerpo o realizar giros
extremos
“ RODILLA | Da libertad de doblar la pierna.
Permite girar la cabeza de 1zquierda a
Il HOMBRO derecha y de arriba hacia abajo

4. ESCOGE LA O LAS RESPUESTAS CORRECTAS.
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