EVALUASI ZAT ADITIF MAKANAN DAN MINUMAN
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1) Untuk menambah cita rasa suatu makanan kita dapat menambahkan zat aditif yang
termasuk kelompok ...

A. pengawet C. pemanis

B. penyedap D. pewarna

2) Berikut ini yang tidak termasuk bahan pewarna alami adalah ....
A. kunyit C. kakao
B. duan suiji D. tarta

3) Pemanis buatan yang tidak mengandung kalori dianjurkan untuk dikonsumsi para
penderita penyakit tertentu yang ingin menikmati rasa manis secara aman. Penyakit
tersebut adalah ....

A. kanker C. diabetes insipidus

B. diabetes mellitus D. tekanan darah tinggi

4) Zat aditif yang digunakan sebagai pengawet dan penyedap secara berurutan
adalah...

A. asam sorbat dan sakarin C. gula bit dan kalsium monofosfat

B. sakarin dan soda kue D. asam sorbat dan monosodium glutamat

5)Zat aditif yang bahan bakunya berasal dari makhluk hidup disebut juga dengan
istilah ...

A. zat adiktif alami C. zat aditif sintetik

B. zat aditif buatan D. zat aditif artificial

6) Fungsi utama dari penambahan zat pewarna pada makanan adalah ...
A. meningkatkan cita rasa makanan

B. membuat makanan terasa lebih menarik dan segar

C. membuat makanan lebih tahan lama dan awet

D. memperbaiki gizi dan kualitas makanan

7) Di bawah ini yang bukan merupakan contoh pemanis buatan adalah ....
A. siklamat C. gula lontar
B. aspartam D. sakarin

8) Sindrom Restoran Cina (Chinese Restaurant Syndrome) merupakan salah satu
penyakit yang disebabkan oleh penggunaan ...

A. pewarna makanan buatan C. penyedap makanan buatan

B. pengawet makanan buatan  D. pemberi aroma buatan
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EVALUASI ZAT ADITIF MAKANAN DAN MINUMAN

ISILAH KATA-KATA YANG SESUAI SESUAI BERDASARKAN
FUNGSI DARIZAT ADITIF PADA GAMBAR BERIKUT INI!
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EVALUASI ZAT ADITIF MAKANAN DAN MINUMAN

GESERLAH KATA-KATA YANG ADA DENGAN MENDRAG SESUAI
GAMBAR YANG ADA TERKAIT ZAT ADITIF BERIKUT INI!
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