Beurre

Céréales

Eau

Fruits secs

Huile d'olive

Poisson

<

Salade
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Chips

Farine

Géateau

Jambon
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Lentilles

Saucisses
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Biscuits

Chocolat

Frites

Jus d’orange

Bonbons

ONG

Citronnade

1]

Fromage

. O
rei

Haricots

SO

Moutarde

&)

Petits pois

Soupe

§%s

Vinaigre

Café
)

&2

Confiture

Fruits

<
€
g

Haricots verts
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Pois chiches
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Sucre

Yaourt




