Postur Bernyanyi
Bagaimanakah bernyanyi dengan postur yang betul?

Selarikan d
. lanta
Berdiri tegak. SETRO
-
Renggangkan
kaki seluas bahu.
-‘ Tangan di sisi.

L

postur berdiri

Tegakkan badan. el ko loiaan
Elakkan bersandar, ol e Bk
Duduk di bahagian Letakkan kaki
tengah kerusi. di atas lantai
dengan satu kaki
ke hadapan sedikit.

postur duduk




