Comprension lectora

1. Lee el texto.

Hola Chicos, me llamo Maribel, tengo 33 afios, soy maestra de educacién
primaria Me gusta mucho el chocolate, el deporte y la playa. Hoy me gustaria |
hablaros de mi rutina diaria.

De lunes a viernes me levanto a las 8 de la mafiana. Todos los dias desayuno
mollete con aceite de oliva, tomate y jamdn, un café y una naranja mientras
veo videos de YouTube.

Después, me lavo los dientes, me ducho y me visto, suelo ponerme una
sudadera, unos vaqueros y unas deportivas. Luego a las 9 cojo el coche y me
voy a trabajar.

Llego al colegio a las 9 y media aproximadamente. Trabajo desde las 10 de la
mafiana hasta las 2 de la tarde.

A las 2 y media llego a casa y como una tortilla de patatas con una ensalada,
y para beber agua. Una vez que he comido reposo la comida 1 hora mientras
que leo algin libro de intriga.

A las seis me voy al gimnasio donde hago zumba y bicicleta, pero los viernes
voy a pasear a la playa con mi perro porque me relaja mucho.

Hasta la hora de la cena estoy con mi familia, preparo las clases y corrijo
algunas actividades del colegio. A las 9 y media ceno alguna sopa de fideo, de
arroz o de verduras con un bocadillo de jamén de york o de chorizo. A las 10
y media me acuesto, leo un rato y me duermo.

Los fines de semana me levanto a las 10 y suelo pasar tiempo con mis amigos, |
salir a comer a algdn restaurante, pasear por el centro de la ciudad, ir a la |
playa, efc. Lo pasamos muy bien juntos y me sirve para disfrutar y pasarlo I
bien. I

2. Responde las siguientes preguntas.
a. ¢A que hora se levanta Maribel?

b. ¢Qué desayuna de lunes a viernes?



c. ¢A qué hora llega al trabajo?
d. ¢Cémo suele ir vestida?

e. ¢Qué suele hacer antes de dormir?

f. ¢A qué hora llega a casa?

3. Indica si las siguientes afirmaciones son verdades (V) o falsas (F).

a. Maribel tiene 35 afios.

b. Los viernes va a pasear a la playa con su perro.

¢. Maribel no se ducha después de desayunar.

d. Ella suele vestir con una sudadera, unos vaqueros y unas deportivas.
e. Los fines de semana suele pasar tiempo con sus amigos.

f. De lunes a viernes se levanta a las cinco de la maiana.

4. Ordena la rutina de Maribel.

a. Los fines de semana esta con sus amigos y disfruta de su tiempo libre. .
b. Llega casa a las 2 y media, almuerza y reposa la comida. .
c. Se lava los dientes, se ducha y se viste. .

d. A las nueve y media ceng, se acuesta y lee un rato antes de dormir. .

e. Llega al trabajo a las 9 y trabaja de 10 a 2. .
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. A las 6 va al gimnasio de lunes a jueves y el viernes va a pasear por la playa. .

. A las 9 coge el coche y se va a trabajar. .

. Se levanta a las 8 de la mafiana. .

. Luego hace cosas del trabajo o esta con su familia hasta la hora de cenar. .

. Desayuna un mollete con aceite de oliva, tomate y jamdn, un café y una naranja

mientras ve videos de YouTube, .




