UNIT 1: MEGAH DAN GAGAH

1) Lengkapkan.

HORMON

2) Isikan tempat kosong dengan berpandukan jawapan yang diberi.

PERUBAHAN FIZIKAL

1)

3)
4)
5)
6)

7)

* Tumbuh misai
+ Berat badan bertambah
» Saiz payudara berubah
* Tumbuh jerawat
* Tumbuh bulu ketiak

» Saiz zakar berubah
+ Suara menjadi garau
» Suara menjadi lunak

« Ketinggian meningkat
« Saiz pinggul berubah

** ada jawapan yang sama antara remaja lelaki dan perempuan
**mesti ada 7 jawapan untuk remaja lelaki dan perempuan




