TEMA 3: LA FUNCION DE NUTRICION

3.3. EL APARATO RESPIRATORIO Y LA RESPIRACION

Funcién del aparato respiratorio

El aparato respiratorio se encarga de tomar el oxigeno del aire y expulsar el diéxido
de carbono al exterior.
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El aparato respirato rio

Fosas nasales

Se comunican

Bronquiolos

: Ramificaciones de
con el exterior por las

o «los brohguios de
RITHCIOS Nasales, que

- / menortamano gue

ou
oue

calientan y filtran el aire.
a y-u al F 4 estos

B

—

N

[ 1
S

Alvéolos,
[ =

2060 SaGuitos

i A -
Pulmones==———f \ icroscdpicos
| \ redeados
‘. | por capilares
Dialragma =eales I‘k \ por los gue circula

' continuamente

a sangre.

1° Ordena estos elementos del aparato respiratorio segin pasa por ellos el aire desde el
exterior.

L aléoios - f0sas nasales o boca - laringe - bronquiolos - traquea - bronquios - faringe )
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4, 8. Intercambio de gases




La respiracion

El aparato respiratorio realiza la respiracion en tres etapas:

o Inspiracién: La nariz o la boca recogen el aire
del exterior que llega hasta los pulmones a
través de la faringe, la laringe y la traquea. Los
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alvéolo y pasa a la sangre a traves de los vasos
conductores que lo rodean, mientras el didxido
de carbono que lleva la sangre para al alveolo
para ser expulsado.

|
b
El diafragm

se contrae

i B
Los pulmones ce
contrasen
% \
El sire sale i : \
\ \ » Espiracion: El diafragma se relaja, los
: pulmones se deshinchan y el aire cargado de
A £l . . .
£l mhgm\\ s dioxidoe de carbono sale al exterior.
& relsa Y
x e

2° Las siguientes oraciones son falsas. Marca la palabra erronea y escribe la correcta.

+ El sistema respiratorio capta el nitréGgeno del aire.

* |a traquea conecta la nariz con la boca.

+ |Los bronquios absorben el oxigeno.

3° Escribe V o F en cada oracion.
a) El aire durante la espiracion entra por la boca y las fosas nasales.

b) Durante la espiracién los pulmones se contraen.
¢) Durante la inspiracion el diafragma se relaja.
d) Elintercambio de gases tiene lugar en los alveolos.



4° Marca la opcion correcta en cada oracion.

a) Elintercambio de gases tiene lugar en:
- Las fosas nasales.
- Los bronquios.
- Los alveolos.
- Los pulmones.

b) Senala la frase correcta:
- El oxigeno entra en los alvéolos durante la inspiracion y pasa a la sangre.
- El aire cargado de dioxido de carbono entra en los alvéolos durante la espiracion.
- El oxigeno entra en los alvéolos durante la espiracion y pasa a la sangre.

5° Completa la explicacion sobre las fases de la respiracion escribiendo la palabra correcta

en los huecos.
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