FRUTA Y VERDURA

FRUTA
__el melocotén
__laciruela
__laframbuesa
__elarandano
__lafresa
__la pifia
__las uvas
__las cerezas
_ lapera
__lasandia
__lamora
__elhigo
__latoronja

VERDURA
__la zanahoria
__lalechuga
__el puerro
__elaguacate
__elmaiz
__las aceitunas
__la coliflor
__el brécoli
__elajo
__elrabano
__la col lombarda
__el pimiento
__el guisante
__lajengibre
__las espinacas
__los champifiones =
__elapio
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