PERCUBAAN TERENGGANU 2020 (NO 12)

12 (a) Nyatakan dua perbezaan antara lemak te '
nant pu dengan lemak tak tepu dan berikan
satu contoh yang sesuai bagi setiap jenis lemak fersebut

4 markah]

(b) Rajah 12 menunjukkan tiga contoh lemak tepu yang digunakan dalam kehidupan
harian.

Mentega
Lemak tepu '\a_ »';
ST
Kei Minyak sapi
Rajah 12

Kaji maklumat dalam Rajah 12 dan bina konsep lemak tepu.
Jawapan anda hendaklah berdasarkan aspek-aspek berikut.
()  Tulis maklumat dari Rajah 12

(i)  Kenal pasti dua ciri sepunya,
(iii)  Ben satu contoh lain lemak tepu
(v) Beri satu contoh lemak tak tepu .

(v) Hubung kail ciri-ciri sepunya untuk membina konsep lemak tepu

[6 markah]



(a)

(b)

Lemak tepu Lemak tak tepu

Sumber
daripada

Kandungan
kolesterol

Contoh:

(i) Maklumat

Keju, mentega dan minyak sapi adalah

(ii) Ciri (Arahan: pilih dua)

sepunya
Keadaan cecair pada | Keadaan pepejal
suhu bilik pada suhu bilik
Takat didih/lebur Takat didih/lebur
tinggi rendah

(iii) Contoh

lain lemak

tepu

(iv) Contoh

lemak tak

tepu

(v) Konsep Lemak tepu adalah bahan yang

lemak tepu




