COMO CUBRIERON SUS NECESIDADES GRIEGOS Y ROMANOS

Los seres humanos llegamos a tener muchas necesidades las cuales debemos

satisfacer,

para ello hacemos uso de

los recursos naturales, los que

transformamos para hacerlos bienes. De acuerdo a esto, ;sabes como satisfacian
sus necesidades griegos y romanos de la antigiedad?

Primero recordemos las

geograficas  en las que

caracteristicas
debieron
desenvolverse, como el tipo de clima, suelo y
vegetacion, lo que resultd un desafio a la

hora de desarrollarse y pensar como

satisfacer las necesidades de todos, % SESSa|
iri i i i T

requirieron desarrollar la inteligencia vy —

creatividad para adaptarse a las condiciones

gue el medio geografico.

Entre las necesidades basicas gque se necesita satisfacer como individuo y
sociedad encontraremos la alimentacion, la vestimenta y vivienda, las que

presentaran las siguientes caracteristicas.

Alimentacion
Griegos Romanos
Agricultura Agricultura
Fue la base de la economia. Pero los | Las caracteristicas climaticas vy
terrenos rocosos y  pedregosos | geograficas  permitieron que Roma

impedian un desarrollo agricola amplio.
Se basaba en el cultivo de cereales
como trigo y cebada, la vid para la
elaboracion del vino y el olivo, también
leguminosas estos se complementaron
con productos hortofruticolas.
Ganaderia

La crianza era dificil debido a la falta de
terrenos aptos para alimentarlos, sin
embargo, se criaban cabras, ovejas,
cerdos, bueyes y caballos. Siendo el
cerdo el de mayor consumo.

Pesca

Por su extensa costa los recursos del
mar eran parte de la dieta de los
griegos, encontrando anchoas, sardinas
y atunes.

gozara de una ventaja agropecuaria,
Los cultivos principales eran los
cereales (sobre todo el trigo) y las
leguminosas, la vid, y el olivo, como
arboles frutales destaca la higuera.
Ganaderia

Si bien la ganaderia no se fue una
actividad de creciente desarrollo, los
animales eran utilizados como traccidn
(vacas y bueyes) y de carga (caballos,
mulas). Los productos de mayor
CONSUMO eran aves, vacuno y cerdo.
Pesca

La pesca fue importante en la dieta
romana ya sea seco 0 en conserva, las
especies mas apreciadas, eran el atun
y mariscos.




Vestimenta

Griegos

Romanos

Los hombres llevan una tunica simple,
que podia ser larga o corta. Se sujetaba
a los hombros con un nudo o alfiler. Un
cinturén de lo mantenia sujeto en la
cintura. Por encima llevaban un manto
corto y grueso, la clamide, o un manto
de lana, el himation. El que podia ser
usado como capucha.

“Las mujeres iban vestidas con unos
peplos. Para sujetar este vestido de
lana, utilizaban alfileres. Al igual que los
hombres, llevaban un himation sobre
los hombros o colocado sobre los
brazos.

Los romanos llevaban una tunica corta,
encima, se ponian diferentes elementos
en funcién del rango social.

Los ciudadanos se envolvian en una
tela larga y blanca (la toga).

La mujer, sobre la tdnica llevaba un
amplio vestido (stola), sujeto por un
cinturon y unos broches. Para salir se
envolvian en la palla, que podia
echarse sobre la cabeza.

Las telas mas usadas eran el lino de
algodon, o tejidas en casa”.




Actividad

Reunidos en parejas desarrollen las siguientes actividades:
1.- Nombren al menos tres necesidades que tienen ustedes como individuos.

2.- ¢Qué productos y actividades hacian griegos y romanos para resolver sus

necesidades de alimentacion?

3.- ¢Qué diferencias observan entre como se alimentaban en la antigiiedad y la

alimentacion que ustedes consumen diariamente?

Alimentacion antigua

Alimentacion actual




4.- iQueé actividades debieron realizar griegos y romanos para cubrir sus
necesidades de vestuario? ; Qué materiales usaban?

5.- ¢Que diferencias o similitudes observan en la vestimenta de griegos y
romanos?

Romanos Griegos




6.- ¢ Que diferencias observan entre la vestimenta en la antigliedad y la vestimenta
que se utiliza hoy en dia?

Vestimenta antigua Vestimenta actual




