KUIZ PENDIDIKAN KESIHATAN TAHUN 2
Penyakit Tidak Berjangkit

Nama :

Arahan : Lengkapkan ruang kosong dengan jawapan yang betul

Gambar Penyakit Tanda-tanda Langkah Mengatasi

1. Sapu krim antibakteria

2. Jangan sentuh dan
menggosck mata

3. Sekiranya berlarutan, jumpa
doktor

1. Elakkan mengorek telinga

2. Titis ubat telinga

3. Sekiranya berlarutan, jumpa
doktor

1. Picit hidung dan dongakkan kepala

2. Tuam ais di dahi untuk
menghentikan pendarahan

3. Sekiranya berlarutan, jumpa
doktor

1. Elakkan menghidu benda yang
boleh menyebabkan alahan.

2. Elakkan makan makanan yang
boleh menyebabkan alahan

3. Sekiranya berlarutan, jumpa
doktor

1. Sapu krim pelembab
2. Elakkan daripada menggaru

3. Sekiranya berlarutan, jumpa
doktor




Keluar cecair
Ekzema
berbau

Gatal-gatal
Hidung dan ruam / kulit
berdarah  kemerah-merahan

Ketumbit Keluar darah
mata melalui hidung

Kemerahan dan

Sakit telin
T PR kulit bersisik

Kemerahan atau
bengkak kelopak
mata

Alahan



