PROPORCIONALIDAD

RECETAS NAVIDENAS
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Se acerca la Navidad y como sé que 0s encanta cocinar 0s paso unas recetas para que
paséis una dulce Navidad en familia y amigos.
Tendreéis que ajustar las medidas de los ingredientes para el numero de personas
indicado aplicando los conceptos trabajados de proporcionalidad.

Si aprendes a hacerlo podras hacer cualquier receta ajustada al nimero de personas que

quieras invitar.

TRONCO DE NAVIDAD

INGREDIENTES

PARA 4 PERSONAS PARA 6 PERSONAS PARA 8 PERSONAS

4 huevos huevos huevos
80 g de azucar g de azucar g de azucar
120 g de harina g de harina g de harina

200 g de turrén blando

g de turrén blando

g de turron blando

200 ml de nata

ml de nata

ml de nata

160 g de chocolate
fondant

g de chocolate

g de chocolate

40 ml de agua

ml de agua

ml de agua

40gr de mantequilla

gr de mantequilla

gr de mantequilla

12gr de levadura

gr de levadura

gr de levadura




RECETA PARA 20 GALLETAS DE JENGIBRE

Ingredientes para galletas de jengibre

Para las galletas de jengibre

v 120 g de mantequilia o temperatura

amblente

v 120 g de azucar moreno

« 140 g de melaza o miel de cafa

v 1 huevo grande

v 400 g de horina de trigo

w % cucharadita de de sal

v [ cucharadite de canela en polvo

v 2 cucharaditas de jengibre en polo

« % de cucharodita de nuez moscada molida

Vamos a hacer galletas para todo el alumnado del
tecer ciclo, somos 100.iA calcular lo que necesitamos!
RECETA PARA 100 GALLETAS DE JENGIBRE

- g mantequilla.

- g de azdcar moreno

- g de melaza o miel de cafia

- huevos

- g de harina de trigo

- cucharadita de sal

. cucharaditas de canela

- cucharaditas de jengibre

- cucharaditas de nuez moscada



