HOJA DE TRABAIO 1

(preguntas de respuesta cortas)

Contesta de forma breve las preguntas
1. Que es la energia femenina

2. Cuantos dias dura el ciclo menstrual en general

3. Cuales son las fases del ciclo menstrual

4. Cuales son los organos femeninos de la mujer

5. Como puedes llevar un seguimiento de tu ciclo menstrual
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