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QUi piensc? (,(hl,e NOTO EN MI CUERPO?
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(wande me enfado...

SQUE PIFNSO? .:QU[ NCIO EN MI CUERPO?

sQUE MF RYUDR I SENTIRME MEJOR?
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éQUE MF
EYUDR B
SENTIRME
MEJOR?



Cuando tengo miedo..

.Qué Pienso'?' 6QUﬁ'nmh9-mme2RP®?




CUANDO SIENTO VERGUENZA..

(Qué pieusc? ¢ (UE NOTO EN MI CUERPO?
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