Atividade de Formacao cidada
Habito 6: Crie Sinergia
Habito 7: Afine o instrumento

Nome: Série:

1° O que significa para vocé criar sinergia?

2°) Nos ja estudamos o que é sinergia e o quanto a mesma é
importante para o trabalho em conjunto; Porém ha barreiras que
impedem que a sinergia aconteca, precisamos remove-las do
nosso caminho.

Observe a imagem abaixo e responda a pergunta.
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Coloque aqui suas ideias para como remover essas
barreiras.

3°)« Habito 7: Afine o instrumento;

Antes de comecar a tocar um instrumento é normal que se afine
o instrumento, quando isso nao é feito a masica fica totalmente
fora de tom, e é dessa forma que cada um de nés funciona,
como se fossemos um instrumento que precisa ser
constantemente afinado. Precisamos estar afinados em quatro
areas: fisica, mental, espiritual e social (corpo, mente, espirito e
coragao).

Responda o que deve ser feito para que vocé afine (melhore) em
cada uma dessas areas.



Afinar a mente

Afinar o social

Afinar o fisico

W’ Afinar o espirito I




