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Lugemisllesanne

KUIDAS VALMIB SOKOLAAD?

Sokolaadi leiutasid Ameerikasse rdnnanud hispaanlased
umbes 400 aastat tagasi. Toostuslikult hakati seda maiustust
valmistama lle saja aasta tagasi.

Sokolaad koosneb peamiselt kakaost ja suhkrust, Kakaod
saadakse kakaopuu viljadest, lgihalja suurte lehtedega
kakaopuu viljad on punast varvi ja meenutavad kujult
kurki. Nendes olevad seemned pestakse, puhastatakse,
kuivatatakse ning !6puks veel practakse. Peenestatud kakao-
ubadest saadakse kakaopulber. Seda kasutatakse kakaojoogi
valmistamiseks. Kakaoubadest eraldatakse ka kakaorasv ehk
kakaovdi, mida kasutatakse Sokolaadi, mitmesuguste kreemide

ja kiipsiste valmistamisel,
<Lahe eksikon®

* Mirgi dige vastus ristiga.

Sokolaadi leiutasid
Ameerikasse rinnanud portugallased.
Austraaliasse rdnnanud inglased.

Ameerikasse rannanud hispaanlased.

Sokolaad koosneb peamiselt Kakaod saadakse
kakaost ja kaneelist, _ kakaopuu juurest.
kakaost ja suhkrust, kakaopuu koorest.

kaneelist ja meest. kakaopOhsa marjadest.

kakaopuu viljadest.
Sokolaad leiutati
tuhat aastat tagasi.
nelisada aastat tagasl.
kakssada aastat tagasi.

sada aastat tagasi.



