NAMA: KELAS:

Pilih jawapan yang betul

. boleh menyebabkan penyakit kencing manis.

2. Badan yang sihat ialah badan yang mempunyai

3. Tumbesaran manusia akan lebih
makanan berkhasiat

4. Makanan berkhasiat membuatkan kita

5. Contoh makanan berkhasiat ialah

~—/Di dalam |
. almari makanan

Di bawah _
_fudung saji

Di dalam
peti sejuk




