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SD SAQU MUTIARA BANDUNG

Gambar di atas menunjukan gambar tidur siang Gambar di atas merupakan gambar bersantai
sebagai aktivitas istirahat .

,sambil meluangkan waktu di taman , gambar di
atas juga merupakan bagian dari aktivitas
istirahat.

SEBUTKAN MANFAAT-MANFAAT ISTIRAHAT
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Cocokan manfaat tidur siang yang paling tepat ©
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