LEEMOS SOBRE EL TIEMPO LIBRE
EL TIEMPO LIBRE

Es el tiempo en el que se realizan actividades
que te gustan hacer para divertirte, descansar y
desarrcllar algunas habilidades.

Existen muchas maneras de disfrutar y
aprovechar el tiempo libre. Puedes realizar actividades que te gusten hacer
en soledad o en compania, como jugar con tu mascota, leer, dibujar, pintar
cantar, bailar, hacer titeres, realizar deportes, tocar instrumentos musicales,
descansar, efc.

Tener tiempo libre es buenc para la salud.

+ | Ayuda areldgjar tu cuerpo y mente. También,

es bueno para desarrollar la creatividad, mejorar, .
tus talentos y relacionarte con ofras personas. \:.
UTIlIZﬂI' el tiempeo libre tiene muches beneficics
para sentirnos bien.
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1,. El texto tiene: ’ ‘

1.-En el tiempo libre se realizan acﬂvidadesl

2-En el texto la palabra beneficio significa:

3.-Las imagenes del texto ‘

4.-Selecciona las ACCIONES QUE ESTAN BIEN ESCRITA se puede hacer en el

ﬂemio libre
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