aaaaad LA DL L LD L LA L 2L 2

SOAL EVALUASI TEMA 4
SUBTEMA 3
PEMBELAJARAN 3

Pilihlah salah satu jawaban dengan benar!

(IPA)

1. Kakek Rio sedang sakit. Ia tidak bisa berjalan dengan baik. Untuk pergi ke kamar
mandi ayah selalu membantu kakek. Wajah kakek terlehat sedikit aneh. Saat
tersenyum bibirnya tidak simetris atau miring. Kakek juga kesulitan bicara.
Penyakit apakah yang diderita kakek Rio?

a. Leukemia.

b. Serangan Jantung.
c. Stroke

d. Diare.

2. Perhatikanlah gejala penyakit berikut ini!

(1) Sering merasa haus
(2) Sering buang air kecil
(3) Berat badan berlebih
(4) Berkeringat berlebih
(5) Mudabh lapar.

Dari penyataan di atas gejala penyakit pernyataan manakah yang termasuk gejala
penvakit Diabetes?

a. 1,34

b. 3.4.5

e. 235

d 125

3. Perhatikan olahraga berikut ini !
(1) Senam
(2) Berenang
(3) Catur
(4) Menembak
Olah raga yang baik untuk kesehatan jantung ialah.. ..
a. (1)dan(2)
b. (1)dan (3)
¢. (2)dan(3)
d. (2)dan (4)
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4. Perhatikanlah gambar berikut!

Beni anak yang kurang aktif. Tidak suka berolah raga dan bermain bersama
teman. la makan segala makanan yang ada baik makanan olahan dan juga
makanan cepat saji. Ia juga makan mie dan minum minuman bersoda hampir
setiap hari. Tubuhnya menjadi sangat gemuk. la kesulitan betjalan. Ia sering
merasa sesak nafas dan tidak bisa bermain denganku.

Tahukah kamu penyakit yang diderita Beni?

a. Obesitas

b. Diabetes

c. Stroke

d. Leukemia

. Cara mencegah penyakit anemia antara lain adalah dengan ....

a. memperbanyak tidur di siang hari

b. banyak mengkonsumi susu sapi

¢. mengkonsumi makanan yang mengandung zat besi
d. sering berjemur ketika di pagi hari

(BI)

Pagi-pagi berolahraga
Keliling kampung berlari-lari
Belajar itu perlu berdoa
Supaya kita berilmu tinggi.

Pantun tersebut termasuk pantun ............
a. Jenaka
b. Nasihat
c. Teka-teki

d. Kiasan
6. Saat malas dan tak bertenaga
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Jangan diam seperti pagar

Sebaiknya lakukan olahraga

Agar peredaran darah menjadi lancar
Amanat dari pantun di adalah ..................
a. Rajin menabung

b. Rajin berdoa

c¢. Rajin berolahraga.

d. Rajin berdoa

7. Buah duku buah belewah
Ibu campur untuk es buah
Isi yang tepat untuk melengkapi pantun nasihat tersebut yaitu
a. Ayo cegah gangguan peredaran darah, dengan makan banyak sayur dan buah
b. Agar disayang orang tua, jangan suka bohong
¢. Nasihat guru akan kukenang, giat belajar raih prestasi
d. Setinggi langit cita-citamu, belajar giat pasti tercapai
8. Kapal karam ikan bahagia
Laut tercemar ikan mati
Kurangilah garam dan gula
Agar terhindar dari hipertensi
Amanat dari pantun di atas adalah
a. Menjaga keschatan dengan banyak minum air
b. Menjaga kesehatan dengan berolahraga.

¢. Menjaga kesehatan dengan mengurangi garam dan gula

d. Menjaga kesehatan dengan istirahat yang cukup
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Burung pipit makannya biji
Burung kolibri makannya nektar
langan lupa makan bergizi
Agar tubuh sehat dan bugar
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Isi dari pantun tersebut mengadung
a. Nasihat
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