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Objetivo de Aprendizaje: Proponer, comunicar y ejercitar buenas practicas de higiene en la
manipulacién de alimentos para prevenir enfermedades (OA7)

B Cémo prevenir enfermedades transmitidas por alimentos NG

1.-Marcaconun Vv las imagenes que presenten medidas para manipular y preparar
alimentos de forma adecuada.

Carne roja

Carne
cocida

a) ;Qué mensaje quiere transmitir esta imagen?

b) ¢ Qué significa que cada alimento tenga su propia tabla de picar y su propio color?

c) ¢/ Qué pasaria si usamos una sola tabla de picar con todos los alimentos que aparecen
en la imagen?




