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Métodos Contraceptivos- 8° anos
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Atividades 4° Bimestre- Leitura e interpretacdo de texto

Ligue as figuras dos métodos contraceptivos ao seu tipo de atuacao.
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Instrugdes: Para assistir o video clique na imagem abaixo.

Apos assistir o video, complete os espagos em branco das frases. (Lembre-se de escrever as palavras corretamente
quando houver acento, plural ou letras maitdsculas no inicio das frases.)

CIENCIAS

Métodos Contraceptivos

Agora, complete os espagos em branco:

Os meétodos contraceptivos podem ser classificados em quatro tipos

basicos: comportamentais, , de barreira e cirargicos. Veja a sequir a
descrigao de cada tipo e exemplos:

Os métodos ou naturais baseiam-se em mudancas no
comportamento sexual, como abstencado sexual no periodo da mulher e
relagcbes em que o nao e colocado no interior da vagina. A eo
coito interrompido sao exemplos de metodos comportamentais.

Os métodos hormonais sdo medicamentos que contém que atuam
evitando a ou dificultando a passagem do espermatozoide através do

espessamento do muco vaginal. Dentre os métodos hormonais, destacam-se o0s
contraceptivos orais combinados e os contraceptivos orais constituidos apenas de
progesterona.
Os meétodos de barreira impedem fisicamente que o espermatozoide encontre o
, portanto, funcionando como mecanica. Como exemplos desse
método, podemos citar a e o diafragma.




Os métodos cirurgicos sao aqueles em que sao feitos procedimentos medicos que
promovem a , que pode ser do homem ou da mulher. Sao exemplos de

meétodos definitivos a laqueadura tubaria e a




