"Profemra: Maria José Garcia

Ciencias naturales
4° Basico

Guia de aprendizaje

Efectos del consumo de alcohol en el organismo

Nombre estudiante:

OA_08
Objetivo: Investigar en diversas fuentes y comunicar los efectos que produce el consumo excesivo de
alcohol en la salud humana (como descoordinacion, confusion, lentitud, entre otras).

Envia tu guia resuelta o tus dudas al mail profe.mariajose.garcia@gmail.com

En esta guia hablaremos de los efectos del consumo
excesivo de alcohol en el organismo

El consumo excesivo de bebidas alcoholicas afecta al sistema nervioso, provocando
descoordinacion y la demora en la capacidad de reaccién y de respuesta ante los
estimulos. El alcohol es una toxina para el cuerpo que provoca consecuencias como las
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Ahora a trabajar:

Pincha los enunciados que indican consecuencias en el organismo del
consumo excesivo de alcohol.

Alteracion del equilibrio Ayuda a tener buena

memoria

Mejora la Capéc‘dad para Pérdida de memoria
manejar

Alteracion de la vision : e
Y Deterioro del aprendizaje
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hablar

Mejora la forma de hablar
pensar

[ Alteracion en la forma de

Lentitud y descontrol de los
movimientos del cuerpo

Disminucién de la
capacidad de reaccion

Mejora la toma de Reduccion de coordinacion

decisiones para manejar

Alteracion en la forma de ]




