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Como ya hemos aprendido, los pensamientos son los causantes de generar emociones. En esta

SEMANA 4

INSTRUCCION: Une cada pensamiento con la emocidn que provocara en la persona que lo estd

TRISTEZA

%la\' actividad buscaremos la relacién del pensamiento con la emocién que genera.
teniendo.
o
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L‘J NADIE ME QUIERE
g MANANA ES NAVIDAD
Y VOY A TENER
; MUCHOS REGALOS

S1 PASO POR ESA CASA

\.‘ .-/ ME VA A MORDER EL
PERRO

NO ME GUSTA QUE
TOQUEN MIS COSAS
SIN PERMISO

iWOOW! NUNCA CREI
QUE SE ROMPERIA TAN
FACIL

ENOJO

MIEDO

SORPRESA

ALEGRIA




